
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２０年８月３１日発行 

メールマガジン第１号 

手話サークルもみじ役員会 

手話サークルもみじ活動再開は 10 月！ 

会員のみなさん、ご無沙汰しています。お元気ですか。 

新型コロナウイルス感染拡大の影響で、３月より活動停止とな

り、はや６か月が過ぎました。４月の緊急事態宣言、５月の緊急事

態宣言延長そして解除。感染者数も減り経済活動再開となったと

たんに感染者数が増え続け、８月には医療崩壊が心配されるまで

になりました。 

 手話サークルもみじ役員会は、活動再開の時期を探っていました

が、８月にオンラインの役員会を開催し、今後について話し合いま

した。９月には福祉センターで役員会を開催し、会場での３密回避

や消毒などについて確認し、１０月の活動再開に向けて準備をしま

す。 

 当面は、月２回の活動（第１・第３木曜日、１時間）とし、状況を見

ながら活動していく予定です。会員のみなさんとお会いできる日を

楽しみにしています。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじメルマガをよろしく！ 

新型コロナウイルス対策として、

「人が集まる・手に触れる」を回避

するため、「もみじ通信」を紙から

メールに変更します。 

メール配信の「もみじ通信」は、

ふっさボランティア市民活動センタ

ー （FVAC）のホームページにあ

る「手話サークルもみじ」のページ

からもご覧になれます。 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/ 

  

手話サークルもみじ 今後の予定 

【役員会】 

09月 10日（木）10時～11時 ２階作業療法室 

【手話サークルもみじ活動日】 

10月 01日（木）10時～11時 近況報告など 

     15日（木）10時～11時 近況報告・学習など 

       ※会場は決まり次第メールなどでお知らせします。 

       ※会費の納入にご協力ください。（年会費 3,000円） 

【手話サークルもみじ・メールマガジン発行】 

月１回発行します。 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

もみじのコロナ対策 

もみじの活動再開について、 

みなさんにお願いがあります。 

 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、消毒を実行してくださ

い。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクやフェイスシールドを着用

し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２０年 9月 20日発行 

メールマガジン第 2号 

手話サークルもみじ役員会 

手話サークルもみじ活動再開！ 

会員のみなさん、不要不急の外出をしない自粛生活が長引き、

ちょっと運動不足気味のきょうこのごろですが、お元気ですか。 

暑かった夏も去り「もみじの秋」到来です。新型コロナウイルス

対策を取りながら、ウォーキングで体力を回復しましょう。手話サー

クルもみじの活動が再開します。秋の風を頬に感じながら、福祉セ

ンターまで歩いてみるのもいいですね。 

コロナ禍で、手話関係には追い風が吹きました。全都道府県の

知事会見に手話通訳が付くようになったり、手話通訳者が会見時

にマスクを着用していなかったことが話題になったり･･･。そんな中

6月に「電話リレーサービス新法」（聴覚障害者等による電話の利

用の円滑化に関する法律）が制定公布されました。日本財団がモ

デル事業として行っていた「電話リレーサービス」が、来年から公

的インフラになります。聞こえない人から聞こえる人に電話をする

だけでなく、聞こえる人から聞こえない人に電話ができるようにな

ります。クレジットカードの再発行などの「電話で本人確認が必

要」問題はやっと解消します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじのコロナ対策 

もみじの活動再開について、 

みなさんにお願いがあります。 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、消毒を実行してくださ

い。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクやフェイスシールドを着用

し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 

【手話サークルもみじ活動日】 

10月 01日（木）10時 30分～11時 30分 

              2階学習集会室 近況報告など 

     15日（木）10時～11時  

                2階研修室 学習 

       ※時間にご注意ください。 

       ※会費の納入にご協力ください。（年会費 3,000円） 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

役員より 

新型コロナウイルス接触確認ア

プリ【ココア】は使っていますか？

先日、夫の携帯に通知が来まし

た。『８月○日に陽性者との接触

がありました。２週間は体調の変化

に気をつけてください』と。 

しかし接触があったとされる日か

らすでに２週間…。テレビで話には

聞いていましたが、もう少し早く連

絡くれないと有効性に欠けるので

はないかと、利用に消極的になっ

てしまいました。（う） 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２０年 10月 22日発行 

メールマガジン第 3号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじの秋、本番！ 

会員のみなさん、お元気ですか。秋冷の日々、夏の疲れもすっか

り回復されたのではないでしょうか。とはいえ、いよいよ新型コロ

ナウイルスとインフルエンザ両方の脅威が現実味を帯びてきまし

た。 

手話サークルもみじも7か月ぶりに活動を再開しました。福祉セ

ンターに向かう前に検温、マスク着用で出かけ、福祉センター入り

口で手指の消毒、会場の窓を開け、一つの机にひとりが座っての

活動です。終了時には、机やいす、その他人の手が触れたところす

べてを消毒液でふき取ります。 

久しぶりの活動、楽しかったですね。学習もそうですが、情報交

換、意見交換の大切さをあらためて感じています。この大切な時間

を他の会員の方々とも共有したいですね。オンラインで自宅から参

加という方法もいいのかもしれません。 

ニューノーマルとか、ウィズコロナとか、アフターコロナと言われ

ていますが、新型コロナウイルスと共存するこの新しい概念に、も

みじの活動も更新していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじのコロナ対策 

もみじの活動再開について、 

みなさんにお願いがあります。 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、消毒を実行してくださ

い。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクやフェイスシールドを着用

し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 

【手話サークルもみじ活動日】 

11月 05日（木）10時～11時 

              2階研修室 学習 

     19日（木）10時～11時  

                2階研修室 学習 

       ※時間にご注意ください。 

       ※会費の納入にご協力ください。（年会費 3,000円） 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

役員より 

待ちに待った活動再開の日、久々

に皆さんにお会いできて嬉しかっ

たです。１人ずつマスクをしたまま

手話での近況報告。皆さんのお話

は読み取れましたが、いざ自分の

番になると、伝えられているのか不

安な気持ちになりました。口を読ん

でもらえない分、表現力が必要で

すね。まだしばらく続きそうなマス

ク生活、マスク越しでも伝わる手話

を目指して、これからまた皆さんと

交流していけるのが楽しみです。 

  （か） 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２０年 11月 22日発行 

メールマガジン第 4号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじの年末年始 

会員のみなさん、お元気ですか。活動を再開したと思ったら、も

う年末です。新型コロナ感染者数が５００人を超える日もあるなど

状況はよくなっていませんね。もみじ恒例のクリスマスランチや新

年顔合わせは、残念ですが行わないことになりました。 

月2回、1回１時間の活動ですが、集まれば笑顔があふれます。

手話の花が咲き、聞こえない人のお話をうかがって学ばせていた

だく、何ものにも代えがたい喜びに満ちた時間です。人の集う時間

が本当に大切なのだと、コロナ禍で気づかされました。 

感染予防に気をつけながらの活動ですが、２カ月が経ってみて、

月２回のペースがちょうどよいように感じています。１時間の活動

は途中に休憩をはさみ、参加者全員で語り合う楽しい時間はあっ

という間です。この先感染状況がどうなるかわかりませんが、しば

らくはこのペースで進める予定です。 

新型コロナウイルスと共存しつつ、感染しないよう気を引き締め

て、大切な大切なもみじの時間をみなさんと共に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじのコロナ対策 

もみじの活動再開について、 

みなさんにお願いがあります。 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、消毒を実行してくださ

い。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクやフェイスシールドを着用

し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 
【手話サークルもみじ活動日】 

12月 03日（木）10時～11時 

              さくら会館 3階ホール 学習 

     17日（木）10時～11時  

                福祉センター2階研修室 学習 

 ※会場にご注意ください。 

 ※会費未納の方、納入にご協力ください。 

（会費：月額 250円、年額 3,000円） 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

役員より 
 with コロナから感染拡大と今さ

らですが、コロナが身近に迫って

来ていると感じます。 

コロナ禍で唯一良かったこと！ 

オンライン、リモート、Zoom と今ま

で全く縁のなかったことにチャレン

ジできたこと。ビデオ通話で久しぶ

りに友人の顔を見ながらおしゃべ

りした時は本当に感激しました。手

話の勉強もリモートで! でも会って

お話しすることが 1 番！ 日常生活

が早く戻る様にコロナの早期収束

を願っています。（な） 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２０年 12月 24日発行 

メールマガジン第 5号 

手話サークルもみじ役員会 

よいお年を 

会員のみなさん、お元気ですか。今年 

最後の手話サークル活動は、折り紙を使 

ってかわいい小物を作りました。 

河野さんの指導のもと、てっぺんに星 

のついたクリスマスツリーとかわいいサ 

ンタさん。そして河野さんからクリスマス 

オーナメントのプレゼント！ 

かわいいでしょ！ サンタさんの顔は手 

描きなので、作り手の個性が光ります。 

 後半には、漢字の「魚」の名前を、ろうの方が手話で解説。その

動きのみごとなこと。マスクをしていて口形がみえないのに、手話

でしっかり受け止めることができました。 

 今年はコロナ禍で活動のままならない１年でしたが、手話サーク

ルもみじとしてできることをがんばった１年でもあったと思います。

正しい情報が聞こえない方々にも届くよう、活動を続けていきまし

ょう。よいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじのコロナ対策 

もみじの活動再開について、 

みなさんにお願いがあります。 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行して

ください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクやフェイスシールドを着用

し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 
 

【手話サークルもみじ活動日】 

２０２１年 1月２１日（木）10時～11時 

福祉センター2階研修室 新年顔合わせ 

 ※1月の活動は 1日のみです。 

 ※会費未納の方、納入にご協力ください。 

（会費：月額 250円、年額 3,000円） 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

役員より 
新型コロナウイルス感染拡大で我慢の多

くつらい毎日を送った今年。それでも良いこ

ともありました。我が家のみかんの木は自粛

期間に暇にまかせて世話をしたら 10年ぶり

に大豊作。春に剪定、実が生り始めたら摘

果、ひんぱんに肥料を撒きました。みかんの

重みで枝が折れそうになった初冬、あわてて

家族でみかん狩り。大人になった子供たちと

定年退職した夫と。思いがけず楽しいひと時

になりました。この先、不安は続きますが、こ

の 1年無事に過ごせたことに感謝し、来年は

以前のような平穏な日々が戻ることを祈りま

す。よいお年をお迎えください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２１年 1月８日発行 

メールマガジン第６号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじのコロナ対策 

■会場に向かう前に、自宅で体温を測って

ください。平熱より高い場合は、外出を控え

てお休みください。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行してください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２ｍ）を確保し

てください。 

・マスクやフェイスシールドを着用し、飛沫を

防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 
 

緊急事態宣言が発出されました。 

手話サークルもみじの活動も、 

当面休止とします。 

みなさまご自愛ください。 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 

謹賀新年 
今年もよろしくお願いします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２１年２月１８日発行 

メールマガジン第７号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじのコロナ対策 

■会場に向かう前に、自宅で体温を測って

ください。平熱より高い場合は、外出を控え

てお休みください。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行してください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２ｍ）を確保し

てください。 

・マスクやフェイスシールドを着用し、飛沫を

防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 

東京都社会福祉協議会 
会長表彰状を受賞 

 

手話サークルもみじは、ボランティア等社会福祉

協力者・団体に贈られる「東京都社会福祉協議会

会長表彰状」を受賞しました。 

推挙いただきました福生市 

社会福祉協議会のみなさま、 

ありがとうございました。今後 

の活動の励みになります。 

 

同時に「たましろの郷後援会」も、寄付による社

会福祉協力者・団体として受賞しました。 

 

おめでとうございます！ 

手話サークルもみじ 
講演会は中止になりました 

  

毎年恒例の講演会ですが、新型コロナウイルス

感染防止のため、開催中止としました。残念･･･。 

手話サークルもみじ 

定期総会準備中！ 

 今年度は、活動のままならない 1年でした。緊急

事態宣言、外出自粛、３密対策、手話サークルも

みじ活動休止、手話講習会の中止・・・、でもこん

な時こそ手話サークルもみじの絆で「待つ力」を

鍛え貯えましょう。 

 定期総会は４月８日を予定しています。「総会ア

ンケート」などご協力をよろしくお願いします。 

 

 手話サークルもみじ 今後の予定 
 

緊急事態宣言再発令中です。 

手話サークルもみじの活動も、 

当面休止とします。 

みなさまご自愛ください。 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

もみじ通信 
２０２１年 3月１3日発行 

メールマガジン第 8号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじのコロナ対策 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行して

ください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクを着用し、飛沫を防止して

ください。 

 

ご協力よろしくお願いします 

 

 役員より 

いまだかつて経験したことのない新型コロ

ナウイルス感染症に誰もがおびえる１年で

した。マスクの着用は、感染防止には有効で

も、聴覚に障害を持つ人にとっては、コミュ

ニケーション障害を増幅し、情報入手をさら

に困難にするものでした。私たちの知らない

ところで、どんな不便さがありどんな困難さ

があるのか、当事者から学ばなければなり

ません。そのために、先人が手話サークルと

いう組織を作ったのです。 

 定期総会が開催されます。ウィズコロナの

手話サークルの活動を一緒に考え行動して

いきましょう。 

手話サークルもみじ  

定期総会 

日時：４月８日（木）10：00～ 

会場：福祉センター２階作業療法室 

 

マスク着用、３密回避、時間短縮で開催します。 

全員、総会アンケートの送付をお願いします。 

欠席の方は、委任状を提出してください。 

締め切り： 3月 25日（木） 

当日は新年度会費も受け付けます。 （役員会） 

手話サークルもみじ 今後の予定 

日時：３月 25日（木）10時～11時 

会場：福祉センター２階作業療法室 

今年度の振り返りと来年度の相談をしましょう。 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

もみじ通信 
２０２１年 4月 20日発行 

メールマガジン第 9号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじのコロナ対策 

■会場に向かう前に、自宅で体温

を測ってください。平熱より高い場

合は、外出を控えてお休みくださ

い。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行して

ください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２

ｍ）を確保してください。 

・マスクを着用し、飛沫を防止して

ください。 

 

ご協力よろしくお願いします 

 

 役員より 

 

新年度が始まりました。 

まん延防止等重点措置が４月１２日から

５月１１日まで適用されることになりました。

手話サークルもみじは、感染防止対策を徹

底して時短で活動を行うことにしました。引

き続き、体温計測やマスク着用、３密回避な

どご協力をよろしくお願いします。 

総会後に、９月までの活動予定を話し合

いました。新年度も楽しく学習・活動に取り

組んでいきましょう。よろしくお願いします。 

※８日、FVAC の団体紹介動画の撮影があ

りました。お楽しみに！ 

手話サークルもみじ  

定期総会を開催しました 

 ４月８日（木）、第３５回定期総会を福祉センターで開催しました。

今年度会長を務めることになりました。不慣れですが、１年間どう

ぞよろしくお願いします。会員、役員ともに新たなメンバーが加わり

ました。 

会則の第２条【目的】の「手話を通して聴覚障害者と共に歩む

こととする。」を常に考えながら会員 12名でがんばりましょう。 

コロナ渦で制限があり不安いっぱいです。でも、今できることを

やり、精一杯楽しめるように、サークル活動を続けていけたらと思

います。                                  

五十嵐 陽子 

 

 

 

 

                       定期総会の様子 

 

手話サークルもみじ 今後の予定 

日時：4月 22日（木）10時～11時 

会場：福祉センター２階作業療法室 
 

5月の予定 

6日（木）10時～11時 福祉センター２階作業療法室 

20日（木）10時～11時 福祉センター２階作業療法室 

【手話サークルもみじホームページ】 

FVACのホームページがリニューアル！  

お気に入りに登録を！ 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 

こちらからも 

アクセスできます 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

もみじ通信 
２０２１年６月７日発行 

メールマガジン第１０号 

手話サークルもみじ役員会 

もみじのコロナ対策 

■会場に向かう前に、自宅で体温を測って

ください。平熱より高い場合は、外出を控え

てお休みください。 

■マスクを着用してください。 

■手洗い、手指の消毒を実行してください。 

■３密対策にご協力ください。 

・窓を開け換気してください。 

・人と人との間隔（できるだけ２ｍ）を確保し

てください。 

・マスクを着用し、飛沫を防止してください。 

ご協力よろしくお願いします 

 

手話サークルもみじ 

オンライン活動を始めます 
  

『オンラインで活路を！』サークル活動休止が

続く中、どうにか以前のように皆さんと活動をし

たい・・・。今は便利なツールがあります。オンラ

インでつながることができるのです。アプリの

Zoomや Google Meet等。私自身スマホ、ＳＮ

Ｓ、オンラインはとても苦手です。この機会に皆さ

んと勉強をしながら新しい取り組みをしていきた

いと思います。まずは６月１７日にオンラインサー

クルを開催します。どんな感じになるのか楽しみ

です。多種多様なサークル活動を模索していきま

しょう。 

Wi-Fi 環境にない家庭でのオンラインサーク

ルは、スマホの契約によっては通信容量（ギガ）

が減ってしまい、その後スマホを使用する上で不

都合があるかもしれません。そんな問題を解決す

るために公共施設で無料（フリー）Wi-Fi につ

なぐことができれば通信容量を減らさずにオンラ

イン活動をすることができるのです。ある自治体

では市役所、市民体育館、図書館、福祉センター

等、市民が利用する場所で１回６０分、１日何度

でも Wi-Fi につながることができます。無料（フ

リー）Wi-Fi が福生市の公共施設で使えるよう

になれば活動の幅が広がることでしょう。  

今年度より役員になりました石森寛海です。よ

ろしくお願いします。 

                        

手話サークルもみじ  

今後の予定 

 

日時：６月１７日（木） 

10時～11時 

「Zoomでつながろう」学習会 
 

緊急事態宣言が解除されていない

ので、オンラインで活動します。 

会長から Zoom ミーティングの

URLとミーティング ID・パスコードが

メールで送られますので、開始時間

少し前にクリック！ 

【手話サークルもみじホームページ】 

https://fussashakyo.or.jp/fvac/ 

registrationgroup/momiji/         

 


