
№ 氏    名 所 属 № 氏    名 所 属 № 氏    名 所 属 № 氏    名 所 属

1 入江 誠一 東京福生ロータリークラブ 6 熊谷 紀良
東京ボランティア・

市民活動センター
11 下村 さつき フードバンクふっさ 16 前 里恵 本町町会

サポーターいち・にぃ・さん

2 小村 彩
福生市福祉保健部
介護福祉課高齢福祉係

7 小島 初枝 福生いとでんわ 12 瀧 欽子 デザートの会 17 圓山 美佐子
南田園三丁目福祉地区

田園ホタル会

3 柿崎 ひとみ ういんぐす 8 佐藤 弘治 本町一二三福祉地区 13 田中 恵子 おはなし会 18 三浦 明日香
コープみらい

みらいひろば福生

4 川口 貴枝
余暇活動コミュニティ♪

as is（あずいず）
9 篠田 直 ＦＣ ＧＯＮＡ 14 田邉 和英 福生青年会議所 19 村山 裕一郎  東京福生ライオンズクラブ

5 北島 浩子 福生市文化協会 10 下田 俊章  福生市民生委員・児童委員協議会 15 土谷 利美 福生一中おやじの会 20 撰梅 敏夫 南田園二丁目町会

ふっさボランティア・市民活動センター運営委員(五十音順）

ふっさボランティア・市民活動センター（ＦＶＡＣ）では、より市民の目線で、地域に必要とさ

れるセンターを目指し、市内のさまざまな分野での活動実践者を中心とした『運営委員会』を設置

しています。今後も運営委員、団体の皆様とともに市民活動を拡げられるようにしていきます。

受付開始

７月４日（月）～

2022 夏!体験ボランティア 受入予定施設・団体一覧

一昨年はコロナ禍により中止となり、昨年は形を変えて「お家でも出来る」をテーマにホスピタ

ルアート制作を中心に開催しましたが、今年は昨年同様ホスピタルアート制作に加え、例年どおり

の各施設、団体でのボランティア活動も再開して実施します。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のために、ボランティア参加２週間前からの検温、

体調観察結果を記録して提出するなど、昨年以上に留意して臨みます。

新しいボランティア活動を発見するきっかけに、皆様のご参加をお待ちしております。

詳しくは６月20日頃福祉センター内他公共施設に配置するパンフレットをご覧ください。



４月１日付でセンター長に着任いたしました。

FVACでは、誰もがボランティアや市民活動に参加できるよう、活動の相談・

調整をはじめ、活動している方や活動に関心がある方を常に応援しています。

今後も新しい出会いやつながりを大切にし、笑顔あふれる地域に必要とされ

るセンターを目指し、登録団体や市民の皆さんにとって魅力ある場所となるよ

う、センター職員一丸となってサポートさせていただきますので、どうぞよろ

しくお願いいたします。

４月の異動で着任いたしまし

た。今まではデイサービス事業

で限られた利用さんと携わっ

ていたのですが、FVACでは

たくさんの方と出会い、語り合い、その中から

学びを深めて参りたいと思っております。

皆様どうぞよろしくお願いいたします。

センターにお越しの際は、是非お声がけくだ

さい！お待ちしております！

同じく４月より着任しました。

私は福生社協には10年務めてお

り、主に障害者デイサービスで

勤務しておりました。また、福

生市消防団にも10年在籍して福

生市を守る活動に励み、現在は小中学生の野球

のコーチをしながら子供たちの育成に努めてお

ります。FVACでは主に小地域福祉活動や福祉

教育の担当をさせていただきます。地域の皆様

のために自分のできることを全力で取り組みま

すので、どうぞよろしくお願いいたします。

新職員紹介

新センター長より

チャリティーイベント ～みんなでつながろう～



福生社協では、小地域福祉活動における新型コロナウイルス

感染拡大予防ガイドラインを作成し、スタッフ・参加者が安全

に利用することができるよう御協力をお願いしています。

大正琴扇靖流 鈴蘭さんによる演奏会が明神会館にて開催されました。

昭和の懐かしい曲を演奏しながら、先生のトークもおもしろく、笑顔の

絶えない時間となり、参加者の皆さんも大変満足された様子で、最後も

盛大な拍手で終了し有意義な活動となられたようです。

笑顔の積み重ねが大切ですね！

この度、あきる野市・福生市・日の出町の３つの社会福祉協議

会が合同で実施した「電話による傾聴ボランティア養成講座」を

受講した参加者によるボランティア団体「なごみ」が発足しました。コロナ禍でもできる活動とし

て、電話による傾聴ボランティアをスタートします。

具体的には“コロナ禍で人と話す機会が減った”“少しでいいからこの話を聞いてほしい”と思っ

ている方を対象に、ボランティアがご予約の時間に気軽に電話でお話できるような活動を考えてい

ます。相手の方に寄り添い、ほっこりとした気持ちになっていただけるよう努めていきます。

「カフェぐま」に行ってきました！

＜3月16日（水）午後1：30～2：30 熊川住宅5号棟 集会所にて＞

新型コロナウイルス感染症防止対策を取り、

定員30名で開催されたオレンジカフェ「カフェぐま」で、獅子舞・ひょっ

とこ踊り・南京玉すだれなどを披露し皆さんと楽しみました。

南京玉すだれでは、演技に合わせ、また、ひょっとこ踊りでは太鼓のリ

ズムに合わせてそれぞれ手拍子を打ち、道化の踊りでは、参加者がひょっ

とこの瓢箪から注がれる酒を、広げた扇で受けて飲む仕草をされ、演技に

参加し、会場の皆さんと一体となりました。

日常の生活とは異なった午後のひと時を共に楽しみました。

福生ひょっとこ連

発足

黒沢副会長による体操が行われ、皆さん元気よく体を

動かし、健康増進に励まれていました。

コロナ禍ということもあり久しぶり

のサロン活動となりましたが、笑顔で

お話をされる参加者の方々が大勢いらっ

しゃったのがとても印象的でした！斎

藤会長は「今後は介護保険の説明会なども開きたい」と、

活動に制限のある中でも、困りごとを抱える地域の方々

の力になりたいと、役員の方々も一生懸命活動されてい

ます。

FVACも皆様の温かいお気持ちを繋いでいけるよう、

力を尽くしたいと思います。

4月、５月はその他（福東・富士見台・

南田園三丁目・永田・熊牛・本八第一）

の各福祉地区でも活動を再開していま

す。新型コロナウイルス感染症予防に

努め、検温・手指消毒はもとより、活

動を屋外に移したり、飲食を

配布とするなどそれぞれに工

夫して開催されています。

後任となりましたFVACの遠藤は看

護師、坂本は介護福祉士の資格を有し

ております。今後の小地域活動でご一

緒させていただいた際は、お気軽にご

相談ください！



子育てサロン情報

「福カフェ」とは、FVACで企画しているオ

ンラインサロンです。Zoomが初めての方もお

気軽にお申し出ください。お待ちしています！

※FVACでは各種オンライン事業を推進してまいります。

オンラインサロン「 」

一人暮らしの高齢者のご自宅で、

一緒に の演奏を楽しんでい

ただける方を探しています。

ピアノを教えていただくだけで

なく、一緒に演奏とおしゃべりを楽しんでいた

だける方を募集します。

ボランティア（韓国語・

英語）を探しています。

生活の一コマでお手伝いをし

ていただける方を募集します。

特技ボランティア募集

ほっとひろば 第1・3月曜 通常開催

ほっとひろば白梅 第4金曜 通常開催

ぴよぴよらんど 第2木曜 通常開催
（6月はお休み）

はとぽっぽ 第2金曜 通常開催
先着5組(予約制)

おもちゃ図書館 第２・４土曜 通常開催

おもちゃの修理屋 第４土曜 通常開催

アクション！98号の「第70回東京都社会福

祉協議会「会長表彰」」記事において、団体名

の記載内容に誤りがございましたので下記のよ

うに訂正させていただきます。ご迷惑をおかけ

して大変申し訳ありませんでした。

98号記事内容の訂正とお詫び

５月中旬まで福祉センター２階にあった印

刷機は、地下ボランティア団体室へ移動しま

した。それに伴い、紙折り機と裁断機も地下に移動しております。ご活用ください。

また、部屋に配置されていた机や椅子の消毒液や雑巾は撤去しましたので、ボランティア団体室を

ご利用の際は、FVACの窓口で消毒セットをお渡しするので、窓口へお立ち寄りください。

印刷機の移動と消毒について

★サークル陶遊 1,000円

★手話サークルもみじ 3,000円

★点字サークルほたる 3,000円

★福生市聴覚障がい者協会 3,000円

★熊川青壮年 1,000円

★福生市民コーラス 2,000円

御協力ありがとうございました！


