
 

 

  

2025夏！体験ボランティア 

活動報告 

福生市社会福祉協議会 

ふっさボランティア・市民活動センター 



 

「2025夏！体験ボランティア」にご協力いただいた皆様へ 

 

 

「2025夏！体験ボランティア」にご協力いただき、心より感謝申し上げます。  

  

「夏！体験ボランティア」事業は、子どもからシニアまで、全ての方にボラン

ティア活動を知ってもらうきっかけを用意する事業です。 

 

今年も多くの方に参加していただくことができました。 

いろいろな分野からなる様々なプログラムの中から、自ら選択してボランティ

アを体験してもらいました。総じて感謝されることの喜び、体験先の仕事の大変

さ、仕事の面白さを実感したという感想が聞かれました。 

今回の経験が、参加した皆さまの思い出だけでなく、地域に目を向け、地域の

活動に参加していただけることを期待しています。 

 

今後もふっさボランティア・市民活動センターでは地域の皆さまに必要とされ

るニーズへのアプローチや実施可能な活動の機会を作ってまいります。 

「夏！体験ボランティア」が、多様な人との出会い・地域とのつながり・社会

参加のきっかけに繋がれば幸いです。 

 

今後とも本事業につきまして、ご理解とご協力を賜りますようよろしくお願い

申し上げます。  

 

 



2025 夏！体験ボランティア受入協力施設・団体一覧 

No 種別 施設・団体名 

1 スポーツ FC ラックボーン 

2  一般社団法人 Parkrun Japan/多摩川中央公園 parkrun 

3 自然・環境 福生加美上水公園 自然塾 

4  福生 水辺の楽校ボランティア 

5  まると 

6 障がい者支援講習会 福生市聴覚障害者協会 

7  点字サークル「ほたる」 

8  福生いとでんわ 

9 障がい者・児童関係 放課後等デイサービス歩っ歩 

10  障がい者とボランティアグループ 友の会 

11  障害者支援施設 福生学園 

12  福生市生活介護事業所 はっぴぃ 

13  福生市生活介護事業所 地域活動支援センター れんげ園 

14  一般社団法人 和みの羽せせらぎ 

15 学童クラブ わかぎりクラブ 

16  亀の子クラブ 

17  臨時第２亀の子クラブ 

18  臨時ゴッチクラブ 

19  田園クラブ 

20  臨時スマイルクラブ 

21 児童館 田園児童館 

22  熊川児童館 

23  武蔵野台児童館 

24 児童関係 おはなし会 

25  おはなしの会 ほっこり 

26  六小ふっさっ子の広場 

27  おもちゃの図書館チューリップ 

28 保育園・幼稚園 加美平保育園 

29  若葉保育園 

30  すみれ保育園 

31  東福保育園 

32  福生保育園 

33  福生杉ノ子保育園 

34  杉ノ子第二保育園 



2025 夏！体験ボランティア 活動報告 

 

No 種別 施設・団体名 

35 保育園・幼稚園 杉ノ子第三保育園 

36  不動の森こども園 

37  わらべつくし保育園 

38  牛浜こども園 

39  ありんこ保育園 

40  弥生保育園 

41  熊川保育園 

42  聖愛幼稚園 

43  清岩院幼稚園 

44  牛浜幼稚園 

45 高齢者関係 福生市高齢者在宅サービスセンター田園 

46  介護付き有料老人ホーム そんぽの家 福生公園 

47  特養サンシャインビラ 

48  特養第 2サンシャインビラ 

49  ツクイ福生デイサービスセンター 

50 図書館 S&Dたまぐー福生中央図書館 

51  福生市立武蔵野台図書館 

52 FVACプログラム 福生市いけばな合一会 

53  整理ボランティア（切手・ベルマーク） 

 

年代別参加者数 

 男 女 合計 

小学生 23 57 80 

中学生 18 42 60 

高校生 4 16 20 

専門学生 0 0 0 

短期大学生 0 0 0 

大学生 0 4 4 

日本語学校 3 2 5 

一般 1 8 9 

合計 49 129 178 

平均年齢 12.9 14.6 14.2 

 

 

 



2025 夏！体験ボランティア 活動報告 

 

活動報告一覧（順不同） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校４年生 

加美平保育園 東福保育園 牛浜こども園 

〈活動報告〉 

 年齢が低い子たちは話してることが聞き取れなかったりわからなかったりしたが、先生

たちはわかっていてすごいなと感じた。 水遊びの時に子どもたちが先生たちにたくさん水

をかけてびしょぬれになっても怒らず、慣れていてすごいなと思った。 いろんな園に行き、

知らない子がたくさんいて先生たちも名前を覚えるのが大変だなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校２年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 今回の夏体験ボランティアで保育士とはどのようなことをするのか体験することができ

ました。子供達が安心安全で過ごすために掃除を丁寧に行ったり、怪我をしないように常

に子供を見守っていたり、と大変そうなお仕事だなと感じました。今回、経験したことを

活かして普段の学校生活でも安心安全に過ごすために、掃除を丁寧に行ったり、周りをよ

く見て行動していこうと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校２年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 私はあまり乳児と触れ合う機会が無いので夏ボラで実際に触れ合ってみて少し接し方が

わかった気がします。おもちゃで一緒に遊んであげたり着替えさせたり乳児の気持ちを察

するのは難しかったですがとても良い経験になったと思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校２年生 

福生杉ノ子保育園 わらべつくし保育園  

〈活動報告〉 

 子供たちと会話する時のコツや好きなことなどを学べてよかったです。 

 

 

 

 

 

 



2025 夏！体験ボランティア 活動報告 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校２年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 小さい子と接する時、なるべく目線を同じにするようかがんだり、遊ぶ時も優しい言葉

遣いや遊び方をしてあげたり、いつもよりも気をつけないといけないことが多くて大変だ

った。先生たちの様子をみると、子供たちのためにおもちゃを作ってあげていたり、子供

達のために色々なことを考えているのが伝わってきた。保育士という職業に興味が湧い

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 今回、保育園のお手伝いとして参加させてもらったが、先生方の大変さや楽しさなどが

分かった。小さい子の着替えを手伝うことが多かったので、時間がかかり、大変な事なん

だなと思った。反対に、小さい子と遊ぶ時や先生同士で話す時、子ども達の笑顔を見る時

など、とても楽しそうだった。また、一日目の朝、私は 5 才のところに入ったが、上手く

遊んだり会話したりができなかった。が、アルバイトで来ていた人にコツを教えてもら

い、遊べるようにになって、仲良くなれた。もし保育士になって、最初小いさい子達と上

手く話せたり遊んだりができなかったら、今回のことを思い出して、保育士生活に活かし

ていこうと思った。貴重な体験をありがとうございました。そして、休憩の時のお菓子や

飲み物ありがとうございました。とても美味しかったです！！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

飛鳥未来きずな高校３年生 

生活介護事業所 はっぴい 不動の森こども園 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福

生公園 

〈活動報告〉 

 保育・高齢者・障害者とバラバラの場所に行かせて頂きましたがどの場所でも共通し

て、利用者さんのことを第 1 優先に考えながら行動していて、関わり方などもプロだなと

感じました。言葉で伝えることの大切さも学ぶことが出来ました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校２年生 

福生杉ノ子保育園 わらべつくし保育園  

〈活動報告〉 

 保育士の大変さや、楽しさを実感できました。 

 

 

 



2025 夏！体験ボランティア 活動報告 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 4 年 

福生いとでんわ 障がい者とボランティアグループ 友の会 牛浜こども園 

〈活動報告〉 

 ボランティアをしている大人はみんな笑顔だったので最後まで頑張れました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校６年生 

福生いとでんわ 弥生保育園 福生市いけばな合一会 

〈活動報告〉 

 チームプレイの大切さやご飯のありがたみがわかりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

 新しい体験ができたり、見えない所でも人の役に立ててる実感が湧いて来年もボランテ

ィアを続けようと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 とても大変だったこともあったけど、みんないい子でよかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 みんなの好きな遊びを少しずつ覚えてきました！先生たちは着替えを手伝ったり、片付

けをしたり、大変なんだなと分かりました。子どもたちが可愛かったです！また来年もお

手伝いをしに行きたいです！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 子ども達と仲良く楽しく遊べた。また来年も行きたいと思いました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 子どもたちのお世話をしたり遊んだりしてボランティア活動にもっと興味がわいて楽し

かったです。保育園で働いている人たちの大変さも実感することができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 小さい子どもたちと遊んでたいへんだったけど、とっても楽しかったです。また来年や

りたいです。保育士のお仕事の内容がわかってよかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 保育園の先生は大変だなと感じました。子供達とのコミュニケーションを取るのが大変

だったけどみんな凄く可愛かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 5 年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 カードゲームやパズルなど、園児と一緒に過ごせて楽しかったです。喧嘩が起きないよ

うにするのが難しかったので、保育士さんは凄いなと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校４年生 

加美平保育園 東福保育園 牛浜こども園 

〈活動報告〉 

 子どもとプールに入ったり、本を読んだりして、子ども達を笑顔にできてとても嬉しか

ったです。また次回のボランティアは多くの子どもに接していきたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校１年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 小さい子のお世話をしたのが楽しかった。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立東大和南高校１年生 

臨時スマイルクラブ 武蔵野台児童館 不動の森こども園 

〈活動報告〉 

 子ども達が懐いてくれたり、「また来てね」といってもらえて嬉しかったです。少しでも

役に立てると嬉しいし、またボランティアをしてみたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校２年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 大変でした。 休憩時間が楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校５年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 小さい子のお世話は難しいなと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

東福保育園 牛浜こども園  

〈活動報告〉 

 牛浜こども園では乳児さんのお部屋で遊んだ。楽しい部分もあったが 0～2 歳ということ

もあり、お話があまりできないので、どのように接したらいいか分からずとまどってしま

った部分もあったので来年はそういうところもしっかり理解して、どうしたいのかをしか

っりと考え行動にうつしていけるようにしたい。東福保育園ではみんなと打ち解けるまで

時間がかかってしまったが、打ち解けてからはなかよく一緒に遊ぶことができた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 弥生保育園にボランティアに行き、保育士のお仕事がどれだけ大変なのかを知ったり、

子供達と遊んだりお世話をしたりして良い体験ができました。とっても楽しかったので、

また行きたいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 保育士は、子供たちの気持ちなどをしっかりと考えていて、勉強しないと保育士にはな

れないから、すごいなぁーと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 今年、初めてボランティアをやって凄く楽しかったし、じぶんの為や経験になった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校５年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 職場体験のようで勉強になった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校５年生 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

 活動していて｢保育士ってのこんなに大変なんだ｣と思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校２年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 ほいく園に通っている６さいじとゼリーみたいなやつで、みんなとたのしくあそびまし

た。とてもたのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

・保育園に通っている 5～6 歳の子供達とラキューなどのおもちゃでいっしょに遊んだ時に

いろいろなものをそれぞれ一生懸命に作っていたのがとても印象深い。 

・寒天を触って遊んだ後片付けが寒天が溶けてしまって大変だった。 

・保育園で働いている先生たちの大変さがよくわかった。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

わらべつくし保育園 特養サンシャインビラ  

〈活動報告〉 

 保育園の先生は本当にやる事が多くて大変だと感じた。相変わらず子供達は可愛い。 老

人ホームは今回は掃除のみだったが次回は利用者さんともコミュニケーションが取れたら

良いなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 初めてボランティアをやってみて子供たちとレゴや絵本を読んであげたりして一緒に遊

び子供たちが喜んでくれて嬉しかったです。先生たちがいつも子供たちのためにどのよう

にしているのかも知れました。例えば子供たちを呼んで工作をしたりケガしないように座

って遊ぶように言ったりしていました。自分が同じ歳の時こんな遊びをしたなと思い出し

て教えてあげました。楽しかったです。ボランティアさせて頂きありがとうございまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校５年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 保育園の先生は大変だと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校３年生 

福生市いけばな合一会   

〈活動報告〉 

 楽しかったし思った以上に簡単だった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校５年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 先生達がやさしかった。 また来年もやりたいと思った。 先生達は一人一人をしっかり見

ていてすごいと思った。 やってはいけない事をしていたらすぐにおこったりはせず、やさ

しく接していた。 やってはいけない事ははっきり『だめだよ』と言っていた。 ボランティ

アに参加して、保育園の先生は大変という事がよく分かった。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校４年生 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

 色々な種類の切手が見れて楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校２年生 

若葉保育園   

〈活動報告〉 

 人と関わる中、人の気持ちを考えたり、それを行動に移すのが難しかったが楽しかっ

た。また夏ボランティアに参加したいと思う。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 僕は今回加美平保育園にボランティアで子ども達といっしょに遊んだり、給食、おやつ

を食べたり話したりして子どもたちと向き合ってきました。ほかにも先生たちのお手伝い

をして先生にたのまれたことをしっかりやるようにしました。しょうじき小さいこどもた

ちの面倒を見るのはかなり体がつかれましたがすぐになれて楽しく感じました。先生たち

もえがおでかんげいしてくれました。子ども達も喜んでくれました。また来年も参加して

子ども達と一緒に色んなことをしたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 保育士の仕事は大変だけど楽しいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校４年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 大変でもあったけど、とても楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校３年生 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

 今回は英語の点字をしました。 難しくて時間内に一冊完成させることが出来ず残念で

す。また続きをやりたいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校５年生 

加美平保育園 弥生保育園  

〈活動報告〉 

 小さい子のお世話が可愛くて楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 5 年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 小さい子のお世話は、たいへんだけど、可愛くてやりがいがありました。 先生たちは大

変だけど、楽しそうにやっていてすごいなと思いました。 来年もボランティアに参加した

いです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

 今回、夏体験ボランティアを体験してみて、小さい子とパズルや椅子取りゲーム•レゴな

どでたくさん遊び、とても楽しかったです。また、保育士さん達から「ありがとう」と言

われる事が多く、またやってみようと思いました。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

 今回夏ボラで初めて保育園のボランティアで不安でしたが、子供たちとどうせっしたら

いいのか、なにをだいたいいつもしているのかなど途中まででしたが少しは分かったし楽

しめました。私から話しかけなくても２回目の時に来てくれたり、色々はなしてくれてす

ごくうれしかったです。他には歌をうたったりイストリゲームをしました。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

障がい者とボランティアグループ 友の会 牛浜幼稚園 整理ボランティア 

〈活動報告〉 

 車椅子生活で辛そうだなって思いました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校２年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 子供達と一緒に遊んだり、食事をしたことが楽しかったです。お昼寝の間に、おもちゃ

を綺麗にする仕事も楽しかったです。 保育園の先生は、お昼寝の寝かしつけが大変そうで

した。お昼寝している間もパソコンで仕事をしていることも大変そうだと思いました。 ま

た来年もボランティアに参加したいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校２年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

・ほいくえんのせんせいは、いろんなおしごとがあってたいへんだなと思いました。 

・ねかしつけやおそうじなどお手つだいしました。 

・えんじたちがよってきてくれて、たくさん話しかけてくれてうれしかったです。 

・はじめは、ドキドキしたけどとてもたのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校６年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 東福保育園に行きました。園児から「一緒に遊ぼう」と言われ、嬉しかったです。けん

かをして泣きやまない子を先生が別室に連れていき、話を聞いたり、スクイーズを触らせ

たりしているのを見て、保育士は大変な仕事だなと思いました。 どの子もみんなかわいく

て、小さい子がもっと好きになりました。来年も保育園のボランティアに行きたいなと思

います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立府中西高校３年生 

六小ふっさっ子の広場   

〈活動報告〉 

 子供の自由さ、活発さ、もろさを学びました。 子供たちの学びを考えたら、子供に寄り

添ってついてまわる事も大事だけど、機会を作って、子どもたち同士で触れ合う事も大事

だなと感じました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立国際高校１年 

特養サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

 清掃を通して、地域のために頑張ろうと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校２年生 

特養サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

 初めてのボランティア活動でした。老人ホームで掃除をして良い手助けができました。

また参加したいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立稔ヶ丘高校３年 

武蔵野台児童館 六小ふっさっ子の広場  

〈活動報告〉 

 今回色んな子供達と一緒に過ごしてみて、「伝えること」の難しさを感じました。例え

ば、注意しても聞いて貰えなかったり、危険な行動をしてしまう子供達にどうその危険性

を伝えればいいのか難しかったです。 しかし声をかけると優しく答えてくれる子も多く、

安心感がありました。学童や児童館、ふっさっこがいかに子ども達にとって安心して過

し、遊びを通して学べる大切な場所であると知れました。それは、何より先生方の日々の

丁寧な関わりの賜物だと感じ、先生方の対応を見て自分がどう関わればいいのかなど多く

のことを学ばさせて頂きました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校５年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 保育士は大変と言う事を学びました 子供達と遊ぶのは楽しいと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校６年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 皆可愛かった。3 日間で色んな子と関わって最初は緊張して、気を遣ってあまり遊んで

あげられなかったけど、2 日目、3 日目になると皆と本を読んだりトランプをして遊んだ

り、ご飯を一緒に食べたりして気を遣わないで遊べました。いい子が多かった。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 可愛かった。トントンしたら寝てくれて可愛かった。3 日間ボランティアに行った中で 3

日目で結構慣れてきた。服を脱がせてあげたり、プールの日には髪を帽子に入れたりする

のを手伝った。ご飯を担当クラスの子達と一緒に食べた。おままごとや色々な事をして、

みんなと遊んだ。初めましての子達で緊張したけど、2 日目からは仲良くなれて緊張がほ

ぐれた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

あきる野市南秋留小学校４年生 

福生加美上水公園 自然塾 一般社団法人和みの羽せせらぎ  

〈活動報告〉 

 たいへんなこともあったけど、いろいろしれてたのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

あきる野市秋多中学校２年生 

福生加美上水公園 自然塾   

〈活動報告〉 

 枝を拾うのがたのしかった。大きな枝をたくさんあつめたときにたっせいかんがあっ

た。ヒンメリをつくるのがたのしく、作り方を覚えることができた。家でもつくりたいな

と思った。他の人とはなすのが楽しかった。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

 整理ボランティアで、綺麗にベルマークを切る方法など、効率よくやる方法などについ

て考えた。友達と一緒に手作業するのが楽しかった。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校教員 

不動の森こども園   

〈活動報告〉 

 保育士の方々がされていることの大変さと幼児教育の重要性を学びました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校３年生 

福生杉ノ子保育園   

〈活動報告〉 

 昔から、子供と関わることが好きで、今回保育園に友達とボランティアに参加すること

ができて楽しかったです！！ みんな元気いっぱいで、たくさん一緒に遊べてとても楽しか

ったし、癒されました！ 保育士さんは、疲れた顔を 1 つせず、子供に対してやさしく、時

には厳しく指導していたり、遊ぶ時は全力で一緒に遊んだりしていて、とても尊敬しまし

た！ 小さい子だと、身の回りのことから全部手助けしないといけないから、重いおもちゃ

を運ぶのを手伝ったり、水着を着せたりと、とても大変だったけど手伝い終わったあとに

子供たちからの「おねえちゃん、ありがとう！！」が、とても嬉しくて、とてもやりがい

を感じました！ 来年度も、今回参加した 3 人でまたボランティアしに来て、子供たちの成

長した姿を見に行きたいと思います！ ほんとうに楽しかった 5 日間でした！！！！！ 今回

学んだことを今後の生活にも活かして、役立てたいと思います！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校３年生 

福生杉ノ子保育園   

〈活動報告〉 

 今回行った杉の子保育園は、私が中学 2 年生の時に職場体験で行った保育園でした！ 

職場体験の時に見ていた子達はすごく成長しており、体も心も大きくなってすごく感動し

ました。 

私がとても感動したのは、先生方が 1 人 1 人にあった声掛けをしたり、対応をしていると

ころです。プールの時間では、怪我や事故に繋がらないように、先生方みんなが協力をし

て子どもを見守っていることがよくわかりました。 

そんな先生方の様子からコミュニケーションの大切さを感じました。私も日々人とのコミ

ュニケーションをたいせつにしていきたいなと改めて思いました。 

相変わらず杉の子保育園の子たちは元気がよく、人懐っこい子たちがたくさんいて、元気

だからこその大変さや難しいさもあったけど、子供たちの元気な姿と笑顔を見れて、私も

笑顔になれた最高の 5 日間でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

福生市いけばな合一会   

〈活動報告〉 

 数年参加させてもらってますが、黙々とする作業が好きなのでまた機会があれば参加さ

せていただきたいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 3 年生 

障がい者とボランティアグループ 友の会 福生市聴覚障害者協会  

〈活動報告〉 

 ・手話では食べ物をどうやって表すかを学んだ。簡単なりんごでも表し方が多くて少し

困惑した 

・車椅子では乗り方降り方、小さな段差を自分で登ること、どうやったら普通の道路を真

っ直ぐに進めるかを学んだ。 

・特に車椅子は職場体験で洗って押したりしたことはあるけど、自分で乗ったことなかっ

たから、ずっと楽しみにしてて乗ってみたら楽しかったです！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 3 年生 

障がい者とボランティアグループ 友の会 福生市聴覚障害者協会  

〈活動報告〉 

 手話で基本のことを学び、今後も手話を学び活かしていきたいと思いました。 

車椅子では車椅子の人や車椅子を押す人の大変さ、不便なところを学び、感じることが出

来ました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立第五商業高校 3 年 

福生市いけばな合一会   

〈活動報告〉 

 楽しく集中して活動することができて、この活動で誰かの役に立つことができるため参

加して良かったと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

共立女子第二高校３年生 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

 ボランティアとても楽しくすることができた。園児だから伝わらないこととかあって難

しかったけどちょっとしたことで全力で喜んだり頑張ったりする姿を見てこっちもうれし

い気持ちになった。今回のボランティアは遊びメインだったから楽な方だったし楽しかっ

たけど、先生はピアノやったりお世話をしたりで大変そうだったから先生たちの大変さを

実感することができた。今回はボランティアできて体験することができてとてもよかっ

た。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校１年生 

福生いとでんわ 一般社団法人和みの羽せせらぎ  

〈活動報告〉 

 目が見えない人耳の聞こえない人車椅子の人など、色々な人がいることがわかった。 目

の見えない人をガイドする時は階段など で「あと〇〇段あるよと」細かく声をかけてあげ

る。 和みの羽根せせらぎさんでは 楽しく一緒に遊ぶことが大切だと教えてもらいまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校１年生 

福生いとでんわ 一般社団法人和みの羽せせらぎ  

〈活動報告〉 

 音訳ボランティアと白杖体験をしました。 

滑舌や声の出し方といった大切なポイントがある事や、音の高さや長さを工夫して伝えて

いく事を知りました。 

音訳には小学生一年生の息子がさせていただきました。いとでんわの方々に丁寧に教えて

いただきながら何度も読み直してようやく録音する事ができました。息子は難しかったけ

ど、挑戦してみて良かったと言っていました。 

仕上がった CD が手元に届くのを楽しみにしています。 

白杖体験は私もさせていただきました。階段の上り下りはサポーターが側にいて手すりを

使いながらでも怖かったです。全盲や弱視の方への立場の理解を深めるよい経験となりま

した。普段の生活では手すりや点字ブロックなどに目を向けて大切に扱いたいと思いまし

た。 

小学一年生の息子が参加させていただきました。 

「車椅子の人がいた」「喋れないけど大きな声を出す人がいた」「ハンカチを口に入れてい

る人がいた」「一緒に遊んで楽しかった」「鬼ごっこが楽しかった」 

「また行きたい」と言っていました。 

普段の学校生活の中では知り合いになれない方々と交流する事ができました。 

地域社会を身近に感じて触れる良い機会になったと感じました。施設の方からは小さい子

どもが遊びに来てくれて利用者の方は喜んでくれていますと伝えてくださいました。 

とても嬉しく思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 ぞう組さんの育てたオクラが給食に出ていてすごい良いなと思いました。子どもの考え

ていることが面白いなと思いました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 保育園の先生の大変さや小さい子との接し方を知った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 お仕事は大変だなって感じたし、自分も少しは役に立でたと思うので良かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

工学院高校２年生 

東福保育園 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

 保育士のことを沢山しれた。実際してみると子供たちのお世話だけでなく掃除や片付け

などもあり大変だと感じた。しかし、子供たちの可愛さや懐っこさで元気が出るので楽し

んで参加できた。 老人ホームはおじいちゃんおばあちゃんどちらも話すことにより元気が

出ていたと感じた。過去の思い出やしていたことなどを聞くと楽しそうに話していた。笑

顔を見るとこちらまで笑顔になった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

工学院中学校２年生 

東福保育園 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

 仕事の大変さを感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 お昼寝の時、先生がなぞなぞをしてみんなが早く寝るような工夫を学んだ。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 折り紙のときみんなのお願いをきくのが大変だった。 小さい子と遊べて楽しかった。 ま

た来年行きたいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校２年生 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

 耳が聞こえない人との手話が初めてで最初は戸惑うことがあったけど、楽しく手話を覚

えられてまた参加したいと思ったし、自分から手話を少しでも覚えたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校３年生 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

 自分より小さい子供たちとたくさん遊んだり、保育士の方々のお手伝いをしてありがと

うと言われることにやりがいを感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立武蔵村山高校３年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 先生と子供が話してるところを見てどのように接しているのかどういう風に話していけ

ばいいのかしれたので良かったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本社会事業大学１年 

わかぎりクラブ   

〈活動報告〉 

 学童クラブで子どもたちと遊び、勉強を教えることを通して、子どもたちと話すことは

楽しいと感じました。しかし多くの子どもを見るため、それぞれにどのように話せば伝わ

るのか、考えることが難しいと感じました。5 日間、学童で体験する中で難しいと感じる

ところが多くあったけれど、今回の体験で今までとは異なった人との接し方について考

え、学ぶことができたと感じました。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校６年生 

福生市いけばな合一会   

〈活動報告〉 

 生け花には、花の向きや高さの順番などが決まってることを学べた。知らない花の名前

をたくさん聞くことができました。花を考えながら生けて楽しかったです。それを喜んで

くれる人がいると思うと嬉しいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校職員 

特養サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

 高齢者施設でのボランティア体験は初めてだったので、最初は出来る事はあるかどうか

不安でした。 

活動するところは、認知症の方や車椅子で過ごす方が多いフロアでした。その皆さんと壁

面飾りを作るレクリエーションのお手伝いを任され、一緒に作業が出来る方は多くはあり

ませんでしたが、花火の紙を貼ったり、細かく切ってあるキラキラした折り紙を貼るなど

をしました。 

細かい作業も集中して行い、出来上がった壁面飾りを壁に掛けたら、キレイだねーと言っ

てくださる方もいて、一緒に達成感を味わえました。 

スタッフの方も優しく教えてくださり、また施設の案内や仕事の様子を聞いて、改めて大

変な仕事ではあるけど、体験する事で知らなかった部分も知れて、参加出来て良かったと

思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

新日本学院 

特養第二サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

 施設によって仕事の流れが違うことも身につけました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

 小さい子と関わり楽しい思い出ができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校６年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 自分が保育園時代は思わなかったが、保育園の先生方は、子ども達が楽しく過ごせるよ

うに色々工夫をしてくれているんだなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校６年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 保育園のボランティアに参加してみて先生たちの大変さがわかった。自分は遊んであげ

ることしかできなかった。来年は中学生なのでもっと色々と手伝えるようにしたいです。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校６年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 5 年ぶりの保育園でなつかしい感じでした。小さい子のとなりで、しゃべりながらたべ

るきゅう食が楽しかったです。来年は、わらべつくしだけじゃなくて他の保育園にもボラ

ンティアにいきたいです。久々に保育園に行ったことで幼児の子たちのイメージが 変わ

りました。カードゲームなどが出来て楽しかったです。４才児の子と一緒に、おり紙をし

て、いい思い出になりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

 体験先の方々の人たちへのあいさつや礼儀の大切さや、仕事をする際の大変さを学ぶこ

とができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校１年生 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

 保育園をやって小さい子のお世話がこんなにも大変だと思っていなかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

新日本学院 

介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園 ツクイ福生  

〈活動報告〉 

 介護施設と言ってもデイサービスとサービス付き高齢者向け住宅では全然違うことがわ

かりました。2 時間だけの活動でお年寄りと話す機会もあり、楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校２年生 

若葉保育園 熊川保育園 牛浜幼稚園 

〈活動報告〉 

 たくさんの子たちとふれあい、遊べて楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

 初めての体験で思ってた程できませんでした。でもまた次の機会にもさせていただきた

いと思っています。ありがとうございました。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

わかぎりクラブ職員 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 自分は子どもたちと関わる仕事をしていますので、今回のボランティア活動は教育現場

で見る視点が以前と変わってプロの保育士さんの言葉使いや身なり振り舞いなどを見習い

ました。自分は出来たこと足りない所を改めて見直すことになりました。自分の成長にプ

ラスへつながったと思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生市第一中学校１年 

S&D たまぐー福生中央図書館   

〈活動報告〉 

 今回初めてのボランティア活動で、S&D たまぐー福生中央図書館のボランティアに参加

しました。実際に体験してみて本の並び順や、事務の作業など普段中々体験出来ないお仕

事をさせてもらい、とても楽しかったし、もっと図書館のことを知りたくなったので、来

年も参加出来る時は、ぜひ参加したいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

 子供達と仲良くなれて嬉しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 6 年生 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

 園児と遊んだり、おもちゃを拭いたり、着替えを手伝ったりして、自分で体験して保育

園の大変さが伝わりました。 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生市第一中学校１年 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

 幼稚園の先生は大変なんだなと思った。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本航空高等学校 3 年 

福生いとでんわ   

〈活動報告〉 

 今回福生いとでんわの体験ボランティアに参加した。始めにボランティアの方から活動

内容の説明をしてもらった後、目の不自由な方の疑似体験として白杖とアイマスクを使っ

て室内を歩いた。そのときガイドをしてくれる人と一緒に歩いたが周りが見えない状態で

歩くのはとても怖かった。そして最後に本や雑誌などを読んで録音をした。録音する前に

ボランティアの方からアドバイスをもらいながら練習ができたため緊張しすぎず臨めて良

かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 2 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 先生のお手伝いができて楽しかった。 子供達が可愛かった。 給食が美味しかった。 プ

ールができて楽しかった。 先生はいつも大変なんだなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

おはなし会 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

・どんな仕事も利用者が喜べば楽しいんだと気づきました。 

・初めてやるボランティアでも思っていた以上にできることがあったので少し自信になり

ました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

 今年は保育園で活動しました。たのしかったです。この４日間活動してみて気付いたこ

とはみんな 1 人 1 人おもちゃを借りたりする時にちゃんと「貸して」とかくにんしたり借

りた時にはちゃんと「ありがとう」と言っていてすごいなとおもいました。おもちゃの取

り合いになった時はじゃんけんできめていて先生がいなくても 1 人 1 人でかいけつできて

いてすごいなとおもいました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 みんな元気よく、どう話せばいいのかがわかった。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

武蔵野大学 1 年 

不動の森こども園   

〈活動報告〉 

 昨年に引き続きとても楽しく活動することができました。 

子ども達との関わりの中で、自分なりにどのようなことができて仲を深められるのか、2

日という短い期間の中で子ども達が自分を信用して、たくさん関わってくれるにはどうし

たら良いのかなどを考え行動することができた。 

自分からどんどん話しかけてきてくれる子や遠くから見つめてくる子がいたりとひとりひ

とりによって距離のつめ方が様々で、いかに早くその方法について気づくことができるの

かが勝負だなと思った。 

先生方の子どもに接する方法や様子だけではなく、目的や目標を持ちイベントを企画した

りクラスを進行することはとても勉強になったし、自分が将来そのことに携われるのかと

思うと楽しみで仕方がない。 

最後に子どもたちから「また遊びに来てね」などと言ってもらうこともできたので、とて

も嬉しかったです。 

また機会があればボランティアなどさせていただきたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年生 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

 幼児がフレンドリーでとても楽しかった！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

府中西高等学校 1 年生 

清岩院幼稚園   

〈活動報告〉 

・力や体格の差はあれど、しっかりと意志をもっている 

・子どもは想像以上にエネルギッシュで常に目を配らないといけない 

・一人ひとりに合わせた関わり方が大事 

・安全を第一に考える 

・小さな変化や気持ちを読み取る力が必要 

・協力して役割分担することが大切 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 2 年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

 先生のやる事がいっぱいあって大変だなぁと思った。小さい子が可愛くて、先生達も優

しくて楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校１年生 

福生市聴覚障害者協会 障がい者とボランティアグループ 友の会 福生市高齢者在宅サ

ービスセンター田園 

〈活動報告〉 

 おばあさんとおじいさんとうんどうをするのがたのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

・いつも保育士の先生がしている仕事内容がわかった  

・子供の時には気づかなかった大変なことを知ることができた 

 ・二回行って、4 才と 5 才と一緒に遊んだけど、一才違うだけでする事や遊ぶ事等がぜん

ぜんちがくてビックリした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年生 

東福保育園   

〈活動報告〉 

 おもちゃの消毒や木をやすりで削るやつが大変だったけど、そのかわりに子供達と仲良

くなれてよかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年生 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

 私が保育園に通っていた時は年長さんとして自分よりも小さな子のお世話をしていまし

た。今回は先生のお手伝いもしながら園児たちと遊ぶボランティアのお姉さんとして保育

園に行ってみると気づいたことがありました。先生方は園児たちが遊んでいるときに怪我

につながるような行動をしていないか周りを見渡したり園児を預けに来た親に挨拶をした

りしていました。自分が園児だったときは何もきにせず遊んでいたけれど活動に参加し先

生たちは園児の相手をしながら仕事をしていることを知りました。改めて先生たちを尊敬

しました。今回楽しい二日間だったので来年も参加して、先生たちのお手伝いをしたいで

す。 
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・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 3 年生 

点字サークル ほたる おはなし会 ほっこり  

〈活動報告〉 

 楽しい。色々知れる。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年生 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

 夏ボランティアを通して感じたことは無償の喜びです。なぜかというと年長や年少の子

どもたちとたくさんの楽しさ喜びをもらえたからです。そしてこれらを通して学んだこと

は無償であっても気持ちという一番の報酬があればそれで大丈夫だという事がわかりまし

た。ちなみに自分はこの保育園の卒園生で中の間取りは知っていたけど久しぶりで部屋が

全て小さく感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

清和学園高校 1 年 

杉ノ子第二保育園   

〈活動報告〉 

 保育園のお仕事は大変だと感じました。子供たちがたくさんいるので色んな子と話した

かったけれど同じ子と話してしまうことが多かったので次またこのような機会があったら

色んな子と関わりたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年生 

福生加美上水公園 自然塾 田園児童館  

〈活動報告〉 

 自然教室では木をきって、ある場所におくだけで体力がとられてこんなことを金をもら

わないでボランティアをいつもしているんだなすごいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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障がい者支援講座 

福生市聴覚障害者協会 

障がい者・児童関係 

生活介護事業所 はっぴぃ 

点字サークル「ほたる」 

福生いとでんわ 

六小ふっさっ子の広場 

障がい者とボランティアグループ 友の会 
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児童関係・保育園・幼稚園 

わかぎりクラブ 

 

若葉保育園 
杉ノ子第三保育園 

弥生保育園 

牛浜こども園 

自然・環境 

 
わらべつくし保育園 

育園 

学童クラブ 

福生加美上水公園 自然塾 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

掲載写真以外にも、沢山のボラ

ンティア体験がありました。 

みなさん、お疲れ様でした。 

 

高齢者関係 

高齢者在宅サービスセンター田園 

整
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

福
生
市
い
け
ば
な
合
一
会 

 FVACプログラム 
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〒197-0004 福生市南田園 2-13-1福祉センター内 

☎ 042-552-2122 (土日・祝日を除く午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分) 

📠 042-553-7532 ✉ fvac@fussashakyo.or.jp 

ふっさボランティア・市民活動センター 

【発行】 


