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「2026夏！体験ボランティア」にご協力いただいた皆様へ 

 

 

「2026夏！体験ボランティア」にご協力いただき、心より感謝申し上げます。  

  

「夏！体験ボランティア」事業は、子どもからシニアまで、全ての方にボラン

ティア活動を知ってもらうきっかけを用意する事業です。 

 

今年も多くの方に参加していただくことができました。 

いろいろな分野からなる様々なプログラムの中から、自ら選択してボランティ

アを体験してもらいました。総じて感謝されることの喜び、体験先の仕事の大変

さ、仕事の面白さを実感したという感想が聞かれました。 

今回の経験が、参加した皆さまの思い出だけでなく、地域に目を向け、地域の

活動に参加していただけることを期待しています。 

 

今後もふっさボランティア・市民活動センターでは地域の皆さまに必要とされ

るニーズへのアプローチや実施可能な活動の機会を作ってまいります。 

「夏！体験ボランティア」が、多様な人との出会い・地域とのつながり・社会

参加のきっかけに繋がれば幸いです。 

 

今後とも本事業につきまして、ご理解とご協力を賜りますようよろしくお願い

申し上げます。  
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2026夏！体験ボランティア受入協力施設・団体一覧 

No 種別 施設・団体名 

1 スポーツ FC ラックボーン 

2  福生リトルサンズ 

3  一般社団法人 Parkrun Japan/多摩川中央公園 parkrun 

4 自然・環境 福生加美上水公園 自然塾 

5  福生 水辺の楽校ボランティア 

6  まるとサイエンス 

7 障がい者支援講習会 福生市聴覚障害者協会 

8  点字サークル「ほたる」 

9  福生いとでんわ 

10 障がい者・児童関係 放課後等デイサービス歩っ歩 

11  障がい者とボランティアグループ 友の会 

12  障害者支援施設 福生学園 

13  福生市生活介護事業所 はっぴぃ 

14  福生市生活介護事業所 地域活動支援センター れんげ園 

15  障がい者生活介護通所施設せせらぎ 

16  福生市公民館 青年学級にじのはらっぱ 

17  NPO法人青少年自立援助センター 第３多摩若者サポートステーション 

18 学童クラブ わかぎりクラブ 

19  亀の子クラブ 

20  臨時第２亀の子クラブ 

21  臨時ゴッチクラブ 

22  田園クラブ 

23  臨時スマイルクラブ 

24 児童館 田園児童館 

25  熊川児童館 

26  武蔵野台児童館 

27  多文化キッズサロン うぇるかむ 

28 児童関係 おはなし会 

29  おはなしの会 ほっこり 

30  六小ふっさっ子の広場 

31  おもちゃの図書館チューリップ 

32 保育園・幼稚園 加美平保育園 

33  若葉保育園 

34  すみれ保育園 
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No 種別 施設・団体名 

35  東福保育園 

36  福生保育園 

37  福生杉ノ子保育園 

38  杉ノ子第二保育園 

39  杉ノ子第三保育園 

40  不動の森こども園 

41  わらべつくし保育園 

42  牛浜こども園 

43  弥生保育園 

44  熊川保育園 

45  聖愛幼稚園 

46  清岩院幼稚園 

47  牛浜幼稚園 

48 高齢者関係 福生市高齢者在宅サービスセンター田園 

49  介護付き有料老人ホーム そんぽの家 福生公園 

50  特養サンシャインビラ 

51  特養第 2サンシャインビラ 

52  ツクイ福生 

53  NPO法人ヒューマンケアあじさいライフサポート 

54 図書館 S&Dたまぐー福生中央図書館 

55  福生市立武蔵野台図書館 

56 FVACプログラム 福生市いけばな合一会 

57  整理ボランティア（切手・ベルマーク） 

 

年代別参加者数 

 男 女 合計 

小学生 24 89 113 

中学生 19 37 56 

高校生 4 6 10 

専門学生 1 0 1 

短期大学生 0 6 6 

大学生 0 6 6 

一般 1 5 6 

合計 49 149 198 

平均年齢 12.1 12.9 12.5 
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活動報告一覧（順不同） 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校３年 

福生杉ノ子保育園 わらべつくし保育園  

〈活動報告〉 

小さい子への接し方など 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校３年 

福生杉ノ子保育園 わらべつくし保育園  

〈活動報告〉 

保育士の方の大変さややりがいが色々な場面で感じることができました。子供たちの元

気さは到底測りきれないほど元気いっぱいでとても楽しかったけど凄く疲れました。 また

もっと沢山の仕事に挑戦して、人生経験を増やしていきたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校４年 

障がい者生活介護通所施設せせらぎ 牛浜こども園  

〈活動報告〉 

保育園では子供たちと関わるだけでなく力仕事の方が多いとわかりました。 障がい者生

活介護通所施設せせらぎでは、みんな自分と同じように楽しく遊ぶことができるというこ

とがわかりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校３年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

たいへんだったことは、けがしないように見守ることとこども同士がケンカしないよう

にすることです。楽しかったことは、こどもとおもちゃで遊んだことです。ひさしぶりに

こども園の給食を食べたことです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校３年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

わたしは予約する時、友達と会って、一緒に行った。私が通っていた保育園でボランテ

ィアしたので先生と親しみやすく、とても楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 



 

  

- 5 - 

福生第三小学校５年 

加美平保育園 牛浜こども園  

〈活動報告〉 

・泣いている子がいた時に先生たちが話を聞いてあげたりするのが大変だなと感じ

た。 ・牛浜こども園では、自分が年長組の時に 0 歳だった子たちが年長さんになっていて

成長していてすごいなと思った。 ・先生たちのお手伝いをしたり、小さい子たちと過ごす

のが楽しかったのでまたやりたいと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校２年 

わらべつくし保育園 福生市高齢者在宅サービスセンター田園  

〈活動報告〉 

おじいちゃん、おばあちゃん達とコミュニケーションが取れて、普段高齢の方と関わる

事がないので楽しかった。 保育園では、小さい子と関わることがないのでみんな可愛かっ

た。自分も保育園に通ってる時にはこんな感じだったのかとしみじみ思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園 福生市高齢者在宅サービスセンター田園  

〈活動報告〉 

子ども達と色々な遊びができて楽しかった。 おじいちゃん、おばあちゃん達と普段関わ

ることがないから、一緒にゲームの話が出来て楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園の子たちと遊べて楽しかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園の子と仲が深まった気がするし将来にも繋がるとおもいます 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

ボランティア活動を通じてボランティアのやりがいや楽しさ、大変さを学び成長するこ

とができた。これからもボランティアや社会に役立つ活動に積極的に参加していきたい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第五小学校６年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

小さい子達のお世話が大変なのが分かった。いろいろな子と遊んだり喋ったりしてすご

く楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

加美平保育園 東福保育園 牛浜こども園 

〈活動報告〉 

先生がやっていることを見て子どもにやっちゃいけないこと、やっていいことがわかり

ました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

点字サークル ほたる 福生おもちゃの図書館チューリップ 牛浜こども園 整理ボラン

ティア 

〈活動報告〉 

優しい気持ちで接することが大切。全部楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

頴明館中学校 1 年 

まると   

〈活動報告〉 

雨で体験ができなかったり、参加者がいなかったりしたのが残念でした。金星が見れた

ので嬉しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

小さい子との触れ合いや保育園での先生の大変さを学び、これからの糧に生かしていき

たいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園でのボランティア活動を通して、普段保育園の先生は、楽しそうに明るくお仕事

をされているイメージがあったが、園児たちが寝ている間にお掃除をしたりなどをしてい

て、見えないところから保育園を支えていると感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第一中学校１年 

S&D たまぐー福生中央図書館 福生市立武蔵野台図書館  

〈活動報告〉 

毎日本の整理をしている人たちの思いや工夫をしることができた 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

0 歳児のクラスに入り、ミルクをあげるサポートをしたり、子供たちに「バァー！」と

やると喜んで真似してくれてとても嬉しかったです。先生たちとも仲良く話せて楽しい 1

日でした。将来は子供に関わる職業に就きたいので、今回学んだことを将来に活かせたら

いいなと思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校６年 

福生市いけばな合一会 NPO 法人ヒューマンケアあじさいライフサポート 加美平保育園 

〈活動報告〉 

【保育園】元気な園児のみなさんと楽しく遊ぶことや、保育士のみなさんのお手伝いを

しました。 

【リハビリセンター】リハビリをしているシニアのみなさんとお話ししたり脳トレをし

たりしました。今回色々な年代の方と会話をすることで様々なことを学ぶことができまし

た。今後もたくさんの人たちと触れ合い、成長していけたら良いなと思っています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 6 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

保育園でたくさんお子達と遊んだり話したりして楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

低学年や小さい子たちの対応の仕方がうまくできたかなと思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 6 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

小さい子と遊んだり接したりする機会があまり無いので夏のボランティアで小さい子と

触れ合えて良かったと思う。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第四小学校 6 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

今回のボランティアを通して、1 歳児や 2 歳児は言葉が伝わらないことが多くて苦労し

たけど、簡単な単語や手で表したら伝わりやすく、とてもいい経験になりました！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 2 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

子どもたちが、トイレやだと言ってもやさしくしていたのが、先生はすごいなと思っ

た。先生はたくさん仕事をしていてすごいと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

工学院大附属高校 3 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

保育士という職業を改めて知れた。保育士は先のことを考えて行動しなければならない

のを実感し大変だった。でも、保育士の方々がなんでも助けてくれて子どものお世話も私

のお世話もしてくれて優しさで溢れていた。私の出身のこども園だったので、懐かしさと

また戻れた気持ちになれて心が暖かくなった。また機会があればいきたいです       

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

牛浜こども園 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

今日のボランティア活動では、利用者さんと会話をしたり、一緒に食事をしたりしまし

た。また、利用者さんの部屋を見せていただいたり、実際に車椅子に乗らせていただいた

りしました。 利用者さんとお話しする中で、楽しく交流することができました。また、車

椅子に実際に乗ってみることで、普段とは違う目線になり、車椅子を利用する人の気持ち

(思ったより腕の力を使ったりするなど)を少し体験することができました。 

 今回のボランティアを通して、利用者さんと関わることの楽しさや、相手の立場になっ

て考えることの大切さを学びました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 5 年 

福生市聴覚障害者協会 点字サークルほたる 障がい者とボランティアグループ 友の会 

〈活動報告〉 

とても勉強になり、障害者への手伝いが自分にもできるということを学んだ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三小学校 4 年 

牛浜こども園 整理ボランティア  

〈活動報告〉 

どんな仕事も大変だった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 5 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

先生という立場で見た時に自分もこんな感じだったのかなーと感じた。寄ってきてくれ

る子供たちがとってもかわいかったです。また手伝える機会があったらやりたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生の大変さを感じた 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校 3 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

（娘）保育園のボランティアに参加しました。心にのこったことは、お昼寝のねかしつ

けです。お腹まわりをトントンとたたいているとあっという間にスヤスヤ眠ってくれまし

た。他にも園児たちといろんな遊びをしたり、先生のお手伝いをしたり、1 日とても楽し

かったです。園児たちがのびのび出来るのは、先生たちのおかげだと思いました。来年も

保育園のボランティアに参加したいです。 

（母）この度は、ボランティア活動に参加させていただき、ありがとうございました。

娘は、保育園で頑張ってきた事を嬉しそうに伝えてくれました。お忙しい中、先生方が温

かく迎え・見守って下さったおかげです。とても貴重な経験をさせていただき心より感謝

いたします。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校 4 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

１日体けんして、せんせいはとてもたいへんなんだなと思いました。いろいろ体けんで

きて、よかったなと思いました。ねかしつけもたいへんだったけれど、ねてくれてうれし

かったです。 また体けんしたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第七小学校５年生 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

子ども達と触れ合って、保育士の大変さが良く分かり、来年もまたやりたいと思いまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

卒園した保育園の園児たちが知らない先生の仕事の大変さを知って、すごいなと思いま

した 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 4 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

自分たちがお世話になった保育園での様子がわかり、子供は楽しかった事を良く話して

くれました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 4 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園のボランティアで、2 歳も 3 歳も意外に言っていることがわからなくて、なにを

すればよいのかわからなかった。そこで、言っている子の動きをよくみて判断した。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 6 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

小さな子が可愛かった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 3 年 

牛浜こども園   

〈活動報告〉 

小さい子のお世話が楽しいと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

食後のホールの掃除が大変だった。食べこぼしも多かった。日々清潔に清掃している先

生たちは凄いなと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

特養サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

普段できないことができた。こういう仕事もあるということを学んだ。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

特養サンシャインビラ   

〈活動報告〉 

サンシャインビラでは掃除と洗い物を行いました。利用者さんが過ごしやすいように、

気をつけながら、掃除と洗い物をしました、時間が余った時には利用者さんとお話をしま

した。少しの間だけでも話ができてとても楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 4 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生の仕事 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

青梅市立若草小学校 

臨時第２亀の子クラブ 六小ふっさっ子の広場  

〈活動報告〉 

地域で行われている学校教育以外の教育活動については実際に行われている内容や様子

を詳しく知る機会がこれまでありませんでしたが、今回ボランティア活動に参加したこと

で具体的な活動内容や携わるスタッフの方々の雰囲気がわかりました。子供を安心して預

ける場が学校ごとにいくつも設けられていることに、自治体の努力や工夫を感じました。

先生方は非常に優しい雰囲気で運営をしてくださっていました。地域の一保護者として安

心しました。夏休みで一日中子どもたちを預かっている大変お忙しい中ボランティアを受

け入れてくださりありがとうございました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

小さな子と遊んだり、相手をするのはとても大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

小さい子達と一緒に遊んだり、面倒をみたりと良い経験ができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園の子供達のために先生が先回りして、色々準備してくれてたのがわかった。大変

だったけど楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

今回のボランティアを通して子どもたちと関わるときは一人一人の気持ちを考えて行動

することが大切だと学びました。最初はどう接すればいいか分からなかったけれど一緒に

遊んだり話したりするうちに仲良くなることができて、とても嬉しかったです。また、子

どもたちが楽しそうにしている姿を見て子どもと関わることの楽しさを感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

子供達が先生にどんどん話をしてきていたので、大変だなと思いました。 集団でどのよ

うに遊んだりしているのか学ぶ事ができました。 先生に「おもちゃを片付けて」と言われ

た時に、「いやだ」と言わずに進んで片付けをしていてすごいなと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

子ども達と一緒にブロックで遊んだり、水遊びなど色々なことをして楽しかったけど、

お昼寝をさせるのが大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三小学校 3 年 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

点字の打ち方、読み方を学びました。絵本に作成した点字シールを貼りました。楽しか

ったです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

福生おもちゃの図書館チューリップ 整理ボランティア  

〈活動報告〉 

おもちゃの図書館チューリップでは、おもちゃをアルコールで消毒しました。それが楽

しかったです。 製作もできて良かったです。また活動したいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校 1 年 

福生市立武蔵野台図書館   

〈活動報告〉 

図書館での本の並びの基準が分かりました。本を綺麗にするのが大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 2 年 

福生市いけばな合一会   

〈活動報告〉 

いけばなをたいけんしました。だいじなことはくうかんをだいじにすること。ほかのお

はながはいりやすいことをいしきしたらきれいにできたのでまたやりたいです。お花のと

くちょうをしれてよかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 6 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

自分が卒園した保育園で、毎年夏休みに 3 年ほどボランティアをしました。懐かしい先

生に会えたり、子供達と遊べたりして、楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第六小学校 6 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

小さい子と遊ぶのが楽しくて可愛かったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第二中学校 3 年 

福生市立武蔵野台図書館   

〈活動報告〉 

ボランティアをすることで、心が豊かになった。 お金はもらっていないが、人のために

なってよかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園   

〈活動報告〉 

世の中には僕たちが知らない生活があるんだなと勉強になった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 3 年 

福生いとでんわ   

〈活動報告〉 

目に見えない人が、こんな生活しているってわかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園ではだめなどの言葉を使っていなかった。通っている時を思い出すとたしかに言

われなかったなと思いました。小さい子がいっぱい居る場所だから先生も格好に気を付け

ながら仕事してることがすごいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 3 年 

福生おもちゃの図書館チューリップ   

〈活動報告〉 

おもちゃをきれいにするのが大変だった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 3 年 

福生おもちゃの図書館チューリップ   

〈活動報告〉 

赤ちゃんが口に入れたおもちゃを拭くのが大変だったけれど、がんばりました。床掃除

をするのがとても楽しかったです。ボランティアの人たちが優しく教えてくれて嬉しかっ

たです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三中学校 1 年生 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

6 年生の時よりも長い時間いたので大丈夫かなと思ったけど、去年と同じでよかったで

す。子供たちも話しかけてくれて嬉しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

改めて保育園の大変さがわかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校１年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

小学生からボランティア活動をしていますが、中学生になって時間が長くなり、プール

そうじの手伝いもできた。小さい子がいるので自分から勝手にやることはできないが先生

の指示を聞いて活動することができた。(申込時に部活の予定がわからないので申込みしに

くいと感じました。） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園 東福保育園  

〈活動報告〉 

子供優しくすること 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園 東福保育園  

〈活動報告〉 

こどもたちから一緒に遊ぼうと言われて嬉しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

みんな元気でよかったです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三小学校 5 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

長い夏休みに卒園した保育園に大きくなってから行けたこと。小さな子供達と一緒に遊

ぶ事が出来て楽しかった！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 6 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

長い夏休みに卒園した保育園に大きくなってから行けたこと。小さな子供達と一緒に遊

ぶ事が出来て楽しかった！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 5 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生はみんながお昼寝した時も休まずに働いて大変だったし、自分も仕事をや

って大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

東京デザインテクノロジーセンター専門学校高等課程 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

点字の書き方を教わって目が見えない人がどのように文字を感じているのかをしれた 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

小さい子と遊べて楽しかった。働くことの大変さがわかった。働いたからお昼ご飯をお

いしく食べられた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

昭島市立拝島中学校 3 年 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

今回のボランティアで学んだことは子供たちと遊ぶことの大変さです。一緒に遊ぶのは

楽しかったですが想像以上に体力を使い、つきっきりで面倒を見る大変さを実感しまし

た。毎日子どもと遊んだりお世話したりする保育園の先生方のすごさや日頃の苦労が本当

に分かりました。この保育園での経験をこれからの人生に活かしていこうと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第一中学校 2 年 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生は一緒に子どもの面倒を見てお世話するだけだと思っていたけど、子ども

の名前を覚えたり、健康面で問題ないかなど見ることを常に考えていることが分かりまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 5 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

わたしはボランティアで、そうじや給食のはいぜん、ねかしつけなどの仕事を手伝いま

したが、午前だけでもつかれてしまいました。けれど保育士さんが朝からみんながかえる

夕がたまで仕事をしていて、すごいなぁと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

福生加美上水公園 自然塾   

〈活動報告〉 

普段できない体験をすることで気分が変えられるので心がスッキリとします。木々に囲

まれた中での作業は楽しかったです。子供たちは慣れない作業で少々疲れていた様でした

がヘルメットをかぶったり大きな枝を運ぶのは、おもしろい様子でした。竹を切らせても

らえたのも楽しかったようです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

福生加美上水公園 自然塾   

〈活動報告〉 

暑い中での活動ではありましたが、枝をひろうことで道もきれいになり、やりがいがあ

りました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 4 年 

福生加美上水公園 自然塾 福生市いけばな合一会  

〈活動報告〉 

〈いけばな〉色々な花の名前を知って勉強になりました。花のいけるところにきまりが

あるのを初めて知りました。楽しかったです。〈自然塾〉外で木を切るため周りの人への安

全のための声掛けをした。遊歩道の枝を集めました。施設のアジサイの水やりをして暑か

ったけれど役に立ててよかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第四小学校 5 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

すごく大変だと思いました。おもちゃの消毒や小さい子の寝かしつけが大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 5 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

自分が通った保育園でまた先生達に会えたのが嬉しかったし、小さい子達のお世話が楽

しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校 5 年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

楽しかったけど大変な事は寝かしつけの時自分が眠くなるのと、寝かしつけをしても寝

ない子がいたりして寝かせるまでに時間がかかった。 おもちゃふきはひとつずつ丁寧にふ

くのが大変でした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

横田基地内中学３年 

FC ラックボーン 田園児童館 多文化キッズサロン 

〈活動報告〉 

人との関わり方の大切さや大変さ。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 4 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

初めて夏体験ボランティアをやったけどカンタンにできて小さい子ともなかよくなれて

うれしかったしたのしかったです。また今後もボランティアがあったら行きたいなと思い

ました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

牛浜もくせい中学校 3 年 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

牛浜幼稚園でのボランティアを通して、子供たち同士の喧嘩や、数人から同時に話され

たりと、大変なこともありました。でも、子供と話して遊ぶのはとても楽しかったです。

今までしてこなかったことを体験でき、いい思い出にもなり、この経験は今後に活かされ

ると感じました。またボランティアに参加できる機会があったら参加してみたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

私は、わらべつくし保育園のボランティアをしてうれしかったことは、みんなと楽しく

遊んでなかよくできたことです。その理由は、初めて会った子でも楽しく遊んで仲良くな

れたからです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

小さい子は大変だったけど可愛かった。保育園の先生は色々一人一人に合わせていて凄

かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校６年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

学んだことは、子供達の前では笑顔でしたけれども仕事中は真剣な顔をしていて命を預

かってることの真剣さを感じました。そんな貴重な体験をさせてもらい本当にありがとう

ございました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校６年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

泣いている子達が 2 人以上になると抱っこしたりあやしたりの手が足りなくなり、保育

士さん達の大変さがわかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

ボランティアでやったことは、かたづけをしたり、いっしょにあそんだりしました。た

べたあとのテーブルをかたづけたりしました。ともだちといっしょにあそんだり本をよん

であげました。かたづけはたいへんでした。本をよんだりあそんだりしたのもたのしかっ

たです。来年もボランティアにきたいです。たのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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社会人 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

点字講座に参加しました。2 日間でしたが都合により１日しか参加できず完成まで至ら

ず残念でした。今度はパソコンを使用した点字を教えていただきたいと思いました。夏ボ

ラは子供たちとの交流の中で活動できるので楽しく過ごせる時間でした。ありがとうござ

いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

点字サークル ほたる わらべつくし保育園 福生おもちゃの図書館チューリップ 

〈活動報告〉 

楽しかったです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

点字サークル ほたる 福生おもちゃの図書館チューリップ わらべつくし保育園 

〈活動報告〉 

点字、少しわかるようになり楽しかった。お花は、綺麗なお花で作るのが楽しかった。

チューリップは、お人形の髪の毛をきれいにするのが大変だった。わらべつくし保育園、

子供達と一緒に遊んだりして楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生は、同時にたくさんの子どもたちの相手をしていて、先生って大変そうで

すごいなと思いました。 給食の時にたくさんの子どもたちが、「お兄さんの隣がいい」と

言ってくれて嬉しかったです。 この体験を機にこれからも色々なボランティアに参加した

いです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

わらべつくし保育園 牛浜こども園  

〈活動報告〉 

子供の発想はとても豊か。 言う事をちゃんと聞いてくれる。 1 人で色んな事が出来てい

た。 みんな可愛かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第二中学校 2 年 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

めちゃくちゃ楽しかったです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

はじめてやることもあったので、むずかしい所もあったけどたのしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

福生市聴覚障害者協会 弥生保育園  

〈活動報告〉 

保育園の先生のお仕事は思っていたよりすごく大変なお仕事だった。 手話体験ではあい

さつや自分の名前を覚えた。みんなでジェスチャーゲームをしたのが楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 3 年 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

手話であいさつや自分の名前を学んだ。自分の名前を覚えるのが難しかった。最後みん

なでゲームをしたのが楽しかった。ちょっと時間が長かったけど楽しかった。時間がもう

少し短ければまたやりたいと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校５年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

こどもがどんなことを考えているのか、一人一人のやりたい事、好きな事を知り、いっ

しょに活動が出来ました。保育園の先生がたは、どんなにたいへんなのかを知れました。

ねるときのねかしつけ、アレルギーをもつ人を分けれるのが、すごいな！とおもいまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 4 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

保育士は、いろんな仕事をする事を知りました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 



 

  

- 22 - 

福生第七小学校 2 年 

障がい者生活介護通所施設せせらぎ 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

いろんな人としゃべってたのしかった。らいねんもいきたい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校５年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

水遊びしたり一緒に給食を食べたり、お手伝いするのがとても楽しかったです。保育園

の先生は、たくさんのことをしていて、たいへんだと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校５年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園にボランティアに参加し、 子供達は可愛いけど、寝かし付けをさせてもらい中々

子供が寝てくれなくて保育士さんの大変さが分かりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育士の仕事を具体的に経験でき、貴重な体験をさせてもらいました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

ツクイ福生 弥生保育園  

〈活動報告〉 

保育園の先生は、色々な仕事をしていることが分かった。おじいちゃん、おばあちゃん

はたくさん話をしてくれて楽しかった。来年や、しょう来に生かせるようにがんばりた

い。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

桐朋高等学校 2 年 

わかぎりクラブ   

〈活動報告〉 

子ども達の元気を浴びれていい刺激になりました！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 



 

  

- 23 - 

福生第六小学校 4 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

保育園の子たちが暑い中元気でびっくりした。喜んで一緒に遊んでくれて嬉しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年 

S&D たまぐー福生中央図書館 福生杉ノ子保育園  

〈活動報告〉 

たくさんの人と繋がれて楽しかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年 

S&D たまぐー福生中央図書館 福生市立武蔵野台図書館  

〈活動報告〉 

イベントの日だったからイベントのゲームを楽しんだ。ボランティアによってはイベン

トの参加者だった。とても楽しかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

保育園のボランティアも楽しかったし、友達が介護のボランティアをしていて、介護の

ボランティアにも少し興味がわいた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

ねかしつけで、ねてくれたとき、たっせいかんを感じました。そして保育士さんが大変

なことも改めて感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

帝京大学 1 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

今回のボランティア活動を通して、子どもたちと関わる楽しさだけでなく、保育士の仕

事の大変さや責任の大きさについて学びました。 実際に子どもたちと一緒に遊んだり、生

活の中で関わったりする中で、一人ひとり性格や興味、成長の段階が異なるため、その子

に合わせた言葉がけや関わり方が大切であることを実感しました。また、子どもたちが安

全に楽しく過ごせるように、先生方が常に周囲の状況や一人ひとりの様子をよく見ながら

行動されていることが印象に残りました。  
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私は今回、卒園した保育園でボランティアをさせていただきました。自分が子どもの頃

は当たり前だと思っていた日々が、先生方の細かな気配りや努力によって支えられていた

ことに気づき、改めて保育という仕事の大切さを感じました。 今回の活動で学んだ、相手

の気持ちや様子をよく見て関わることの大切さを、これからの大学生活や今後子どもと関

わる機会にも生かしていきたいと思います。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

東京家政大学 1 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

今回は、自分自身が卒園した保育園にボランティアとして 2 日間お世話になりました。

今まで見えていなかった先生たちの仕事も見えてきて、どれだけお世話になったか身をも

って知ることができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

こんなこともしてくれているんだ、と思うことがあったり、休憩室の様子など見れてい

い機会になりました。また、先生方は資格だけでなく子ども達との遊びの知識などもとて

も必要なことがわかりました。子ども達からの要望を難なくこなしていたのも驚きまし

た。そして、普段は多くの子ども達と一緒に遊ぶことはないので、一人一人とどのように

関わっていけばいいのかが難しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 4 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

小さい子と一緒に遊べてよかったです。給食もとてもおいしかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園の先生は大変だなと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校３年 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

はじめてのボランティアとてもたのしかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第四小学校５年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

活動先の子供たちと遊んだり先生方の手伝いなど貴重な体験ができました。先生方の手

伝いでは給食の配膳や机運び、片付けなどをさせてもらいました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校５年 

介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園   

〈活動報告〉 

今回は、そんぽの家に行き感じたことは、そんぽの家にいる人々がやさしく話してくれ

たり、わらってくれたりして、なんだか心があたたまりました。あと学んだことは 90 さい

のかたがおおいことです。また、そんぽの家のボランティアをしたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第四小学校５年 

弥生保育園   

〈活動報告〉 

8 月 3 日、6 日、7 日の 3 日間弥生保育園の夏ボラに参加しました。僕は弥生保育園の卒

園生で知っている先生や保育園の中に入った時はすごく懐かしかったです。 保育園の子た

ちとジェンガをしたりおいかけっこをしたりたくさん一緒に遊べて楽しかったです。 来年

もまた夏ボラに行きたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校４年 

福生加美上水公園 自然塾   

〈活動報告〉 

外で活動したのですごく暑かったです。めっちゃたいへんだったけどさいごにかき氷を

もらってうれしかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校３年 

FC ラックボーン   

〈活動報告〉 

楽しかったし交流できてよかった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校３年 

FC ラックボーン   

〈活動報告〉 

とても暑いので水分補給が大事 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第二小学校６年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園はどんなことをしてるのか、保育士の仕事内容などを改めて知った。寝かしつけ

などしたことが無かったけれど、寝かしつけをしてみてどうやったら気持ち良いか考えな

がらした。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

片倉高校 3 年 

おはなし会 まると  

〈活動報告〉 

普段の生活で体験できない事だったので知らなかった事も知る事ができたのと福祉セン

ターの方やボランティア活動したところの皆さんがとても優しく温かく教えて頂いた事が

嬉しかったです参加してよかったです。ありがとうございました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

若葉保育園   

〈活動報告〉 

今回あまり小さい子と関わったことがなかったので今回関わることができて新たにわか

った事や難しいって思ったことがあって楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 5 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

年少さんの担当をして、なかなかお昼寝をしてくれず大変だなと思いました。 私も小さ

い頃なかなかお昼をしなかったので 今回のボランティアを通してお母さんの大変さを改め

て思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立小平西高校 3 年 

臨時第２亀の子クラブ 青年学級にじのはらっぱ  

〈活動報告〉 

学童ボランティアでは色々な子ども達がいて、けんかなどが起こってしまった時はその

子に応じた対応をしなくてはいけないと学んだ。発達障害をもった子どもの対応は難しく

他の友達のいやなことをしてしまっていることが多かった。そのような子どもとの接し方

もこれから学んでいきたい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第一中学校 2 年 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

園児と仲良くするための関わり方の工夫などを学べました。とても楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

牛浜幼稚園   

〈活動報告〉 

先生は大きな声で優しくみんなに語りかけ、注意する時も否定するのではなく、促すよ

うに話していて、園児と接する時にどのように話せば良いのか学べた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

学んだことは保育園児の気持ちを理解し保育園児と遊ぶときはその子の話をしっかり聞

き楽しいなどを思ってもらえるようにすること 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 1 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

保育園で子ども達と遊んだりご飯を食べたりして有意義な時間だった。先生方がとても

優しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

保育園に入って紙に名前を書いて 4 歳児のところへ行きました。そのあと水遊び、昼ご

はんを一緒に食べ、寝かしつけをしました。 小さい子どもたちが可愛かったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年 

わらべつくし保育園 熊川保育園  

〈活動報告〉 

小さい子と一緒にすごすことでいつもかんがえつかない小さい子の想像力にびっくりし

ました。今年卒園した保育園にも行けて楽しかったです。また来年も行きたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第三小学校 5 年 

東福保育園   

〈活動報告〉 

楽しかったです。来年は１日ではなくもう少し行きたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

白梅学園短期大学 2 年 

すみれ保育園 東福保育園  

〈活動報告〉 

保育園事に特色が全然違い、様々な保育観があるのだと学びました。自分はどんな保育

をしたいのか考えるきっかけになりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校 5 年 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

点字の種類が沢山あるのに覚えて読んで理解出来るのがすごいなと思いました。 点字を

必要としている人の大変さを知る事が出来ました。 道を通るだけでも大変なのに、点字ブ

ロックに荷物を置いたり邪魔をしたら通れなくなっちゃうから、必要な人たちのために協

力（点字ブロックを踏まない）をする様にしたい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校２年 

牛浜幼稚園 福生市立武蔵野台図書館 福生市聴覚障害者協会 

〈活動報告〉 

まず、手話体験は思っていたよりもはるかに難しく、でも教えてもらうにつれて世の中

の手話をしている人たちは通じあっていて凄いと思いました。 ・図書館は少し難しく、指

定された本を探すのに時間がかかってしまい、探すのが大変でした。でも折り紙やクイズ

的なものは楽しかったです。 ・幼稚園は少し大変で、水遊びをすることになって子供に足

に水かけていい？と言われ許可したら盛大に靴下を濡らされて笑いました。ご飯を食べた

あとは絵本を読むことになって子供たちが私に集まってきて大変可愛くて嬉しかったで

す。子供たちが私のことを｢先生｣というのもとても新鮮に感じました。 ・ボランティア活

動を経験して私はボランティア活動は楽しいということが分かりました。是非また来年も

応募してみたいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

白梅学園短期大学 2 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

今回ボランティアに参加してみて、保育士の先生方が子どもたちにどんな言葉がけをし

ているのかを学ぶことができました。それによって、どう言葉をかければ子どもたちに伝

わりやすいかを学ぶことができました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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都立多摩科学技術高校２年 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

年の近しい方こそいなかったものの、幅広い年齢の方々と知り合え、年代によって何の

話題を振るか、どの程度のテンションで遊ぶか、声の高さは、速度はと、実践的に人との

付き合い方を学べました。この教室を通じて、とても成長できたと実感しています。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

杉ノ子第三保育園 福生杉ノ子保育園 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園 

〈活動報告〉 

そんぽの家（老人ホーム）ではおじいちゃん一人一人に合った食事、生活などを取り入

れて、なるべくストレスなく生活できるようになっていることがわかりました。また食事

では一人で食べさせる事の出来ない人は職員の人が食べさせてあげていたりとなるべく負

担がかからないようになっていることもわかりました。そして車椅子などではふつうの車

椅子と寝ながらできる車椅子もありました。乗り方や、使い方など教えてもらい、とても

大変！というわけではなくらくに乗れてとてもいいなとおもいました。性格もなにもかも

違うのにそれに合わせて過ごしやすい環境があって凄いなと思いました。また、老人ホー

ムはこのような事を考えて仕事をしていてとても勉強になりました。 

杉ノ子第一保育園では、たくさんのお仕事の内容や小さな子たちと遊んだりととても勉

強になったことがたくさんありました。一人一人考え方の違う子たちとどう接してあげた

らよいのかなど保育園でしかわからないことをたくさん教えてもらう事ができました。ま

た、今後保育園の仕事にもし就いたときにボランティアを思い出してできたらいいなと思

います。 

杉ノ子第三保育園では、小さい子たちとたくさん遊んだり話したり、着替えのお手伝い

などたくさんの経験をさせていただいて、保育園ではどういうことをしているのか、どん

なふうに仕事をしているのかなどたくさん教えてもらうことができました。また保育園で

しかできないようなこともさせていただいてとても勉強になりました。今後もし保育園の

仕事をしてみたいと思ったときは今回教えていただいたことをいかしていきたいなと思い

ます。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年 

杉ノ子第三保育園 福生杉ノ子保育園 加美平保育園 

〈活動報告〉 

普段は小さい子に関わる機会がないからとても楽しかったし、子供だけでなく保育士さ

ん達の仕事などもたくさん学べて勉強になった 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第七小学校５年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

楽しかった。またやりたい。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

杉ノ子第三保育園 すみれ保育園  

〈活動報告〉 

一度に何人もに話しかけられて対応したり、常にこどもたちのことを見ていて、周りを

見ながら行動するのがすごかったです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 3 年 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

手話でお話することは、楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

個人的な事情により手話を学ぶ必要性を再確認しました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 1 年 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

たくさんの人と一緒にできて楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 2 年 

福生市聴覚障害者協会 福生いとでんわ  

〈活動報告〉 

耳が聞こえないと駅のホームなどの放送が聞こえなくて大変だなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 2 年 

福生市聴覚障害者協会 福生いとでんわ  

〈活動報告〉 

楽しかったです。来年は１日ではなくもう少し行きたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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福生第一小学校 4 年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

ほいくしさんのしごとをたいけんして「たいへんだな～」ておもいました。ほいくしさ

んは、えんじたちをまとめていて、えんじたちもそれをちゃんときけててほいくしさんす

ごいなとおもいました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

放課後等デイサービス 歩っ歩   

〈活動報告〉 

今回体験させていただいたのは重度の障害を抱えた児童等利用者を受け入れているデイ

サービス施設でした。施設での活動では利用者との交流や児童館への引率を行いました。

それらの活動の中で施設の方々が利用者のことを考え一人ひとりの特性を理解し、個々に

合わせた活動をしており、個々への対応の工夫を学ぶことが出来ました。また、社会にで

たあとに一つでも多くできることを増やすことを目的として個々に応じた学習的指導を行

っていたこともとても学びになりました。とても良い体験となりました。ありがとうござ

いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第五小学校５年 

わらべつくし保育園   

〈活動報告〉 

・おひるねをするときはたたみをしく。・お昼ごはん（給食）を食べるときはエプロンや

三角きんなどをちゃくようする。・先生たちはいつも大変だと感じた。たとえばこどもたち

とあそぶときはいつもえがおで、うまくできたらすごくほめてあげるなど 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 4 年 

おはなし会 ほっこり   

〈活動報告〉 

・皆んなと読み聞かせやだるまのうちわを作れて楽しかった。 ・読み聞かせをすること

で、皆んなが笑顔になると知れて嬉しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校 1 年 

おはなし会 ほっこり   

〈活動報告〉 

・だるまのうちわを作れたことが楽しかった。 ・遊び歌が知れて面白かった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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都立青梅総合高校３年 

不動の森こども園   

〈活動報告〉 

楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

S&D たまぐー福生中央図書館   

〈活動報告〉 

中央図書館のボランティアに参加して、司書さんは本を並べたり貸出をするだけでな

く、本のラベルを作って貼ったりする細かい作業もしていることを知り、実際に体験して

楽しかったです。 来年の夏休みにも出来たらボランティアに参加したいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 3 年 

介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園   

〈活動報告〉 

初めて老人ホームに行きました。 簡単なお手伝いをさせていただき、少しの時間でした

が介護の現場を知ることができました。 職員の方々は大変なお仕事をされていると思いま

した。 機会があればまた参加させてもらいたいな、と思いました。 ありがとうございまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

東京工芸大学２年 

加美平保育園   

〈活動報告〉 

社会人になった時の想像を保育園でのボランティアを通して具体的に出来ました。ま

た、やっぱり挨拶は大事だと感じました。一言朝の挨拶があるだけで、お互いに気持ちよ

く接することが出来ました。保育園でのボランティアは保育園や園児のことについて学べ

るだけでなく、先ほど述べたように社会での基礎も学ぶことが出来たのでよかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

武蔵野美術大学 1 年 

杉ノ子第二保育園   

〈活動報告〉 

2 回目の保育園ボランティアでした。前回同様、小さい子を相手にする保育士の仕事は

体力的には大変でしたが、子供たちが可愛く、元気をもらえました。子供の成長を支える

仕事であるとても責任の重い仕事ですが、同時に子供の成長を 1 番近くで見守ることもで

きる仕事だと思います。保育士の方はすごく頑張っていて保育士の仕事がどれほど大変か

知ることができました。今は AI に仕事を代わられてしまう職業が多い中、AI が代わること

のできない職業の 1 つであるので、保育士を増やすために負担を少しでも減らす、もしく

は、給与を増やすなどの改変が必要だと感じました。  
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私は大学で地域創生などの活動にふくまれることを学んでいるので、今の地域、子供た

ちと最も距離の近い保育園でボランティアができて、現状を自分の目で確めることができ

ました。今後も、同じような機会があれば、参加したいです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

武蔵野大学教育学部幼児教育学科２年 

不動の森こども園 福生保育園  

〈活動報告〉 

毎年参加させていただいている保育園ボランティアですが、今年は授業で習ったことを

元に昨年までとは違った角度で子どもたちと接することができたし、それぞれの園での違

いや保育のこだわりのようなところも自分なりに感じ取ることができて楽しかったです。 

また機会があればぜひよろしくお願いします！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

都立上水高校 2 年 

清岩院幼稚園   

〈活動報告〉 

初めは子供たちとどのように接すれば良いか分らず中々自分から話しかけに行くことが

できなかった。その子の好きなものについての話題を出したり身につけているものに対し

て「かわいいね、かっこいいね」と伝えていた先生方を見て自分も少しずつ実践してみよ

うと思った。相手が子供だとしても自分から歩み寄ってコミュニケーションを取ることが

保育・教育分野において大切なことだと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校 6 年 

弥生保育園 ツクイ福生  

〈活動報告〉 

やよい保育園では、みんなと遊んだり、きがえを手伝ったりした。最初、クラスに入っ

たときには、子どもとどうせっしたらいいのかがわからなくて、しずかに見守りをしてい

たけど、とちゅうから子どもたちが「遊ぼう」と言ってくれて仲良く遊べた。来年もやり

たいと思った。ツクイでは、おじいちゃん、おばあちゃんと話したり、その日は夏まつり

があったからそのお手伝いをした。おじいちゃんたちと話したりしてるときに何を話した

らいいのかがわからなくて話をきくことしかできなかった。けど楽しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

杉ノ子第三保育園   

〈活動報告〉 

小さい子たちと久しぶりに遊んで、楽しい！と感じたし、遊んでいる間は「中学生」で

はなく「子供」に戻れた感じがした。（初心に戻った感じ） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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都立上水高校 2 年 

杉ノ子第三保育園 福生市立武蔵野台図書館  

〈活動報告〉 

図書館では、どのように本を置いたら読者の人が読みたいと思うか、図書館での仕事に

ついて知ることができた。将来の夢である図書館司書に 1 歩近づくことができたと思う。 

保育園では、小さい子と触れ合う際にどのようなことに気をつけ、どのような声掛けをす

ればいいかを学べた。また自分から積極的に行動すると小さいこと早く仲良くなる事がで

きたのでこれからもいろいろなことに自分から積極的に挑戦していきたいと考えた。とて

も充実したボランティア体験をすることができた！！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二小学校２年 

福生市聴覚障害者協会 介護付き有料老人ホームそんぽの家 福生公園  

〈活動報告〉 

将来看護師になりたいのでいい勉強になりました、手話も少し覚えたのでこれからもっ

と勉強したいです 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

日本社会事業大学 2 年 

青年学級にじのはらっぱ   

〈活動報告〉 

体験を通して、利用者の方それぞれに対して、個人個人を見て、対応をしているところ

のだと分かりました。また、何に対して、不安や楽しいなどの気持ちがあるのかよく見て

いて、一人一人を知り、関わっていくことが大切なのだと学ぶことができました。活動を

通して、準備から利用者の方と一緒に楽しむことができて良かったと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

社会人 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

参加者も教えてくださった皆様も手話を知りたい（教えたい）という気持ちでとても楽

しい体験になりました。手話は（なぜそういう形になっているか）説明してもらいながら

動作を見れるので実際やってみるとただ見ているだけより格段に覚えやすいとわかりまし

た。ろうの方への接し方も学べて嬉しい。役に立ちたいと思いました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 



 

  

- 35 - 

福生第二中学校 2 年 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

耳が聞こえない人との会話方法は手話だけだと思っていました。手話ひとつひとつにな

ぜその手話ができたのかとか、なぜそういう形になったのかとかが決まっているのに驚い

た。手話が相手に伝わった時嬉しかった。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

国立高校 1 年 

福生市聴覚障害者協会   

〈活動報告〉 

音がきこえない人にどう接してよいか分からなかったがすこし分かったので困っている

様子の人やそうでなくても会話を手話などでしたいと思いました。もっと学んで音がきこ

えない人の社会づくりに自分のできることからやっていきたいと感じました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三小学校 5 年 

整理ボランティア   

〈活動報告〉 

他の生徒と会うことがきまずかった。学んだことは、特になし。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年生 

田園児童館   

〈活動報告〉 

ボランティア活動は意外と友達がいて楽しく参加できた。また、大変な仕事だと思って

いたが案外簡単にできてまた参加してみたいなと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第三中学校 2 年生 

田園児童館   

〈活動報告〉 

説明されている方の話をよく聞き、よく理解して、自分の担当をきちんと全うすること

が大事だと学びました。予想外のこともいくつかありましたが、最後までやりきれたこと

に達成感を感じ、とても楽しかったです。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一小学校 3 年 

点字サークル ほたる 整理ボランティア  

〈活動報告〉 

点字をやって学んだことは濁点がつく字は 2 マスつかうこととうつときと読むときは字

が反対になることを学びました。感じたことは目が見えない人はどうやって点字を覚えた
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のかなと思いました。整理ボランティアをして学んだことは切手にはいろいろなしゅるい

があることと外国の切手や日本の切手で分けることです。感じたことはだれが切手をつく

ったんだろうとおもいました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第二中学校 2 年 

福生杉ノ子保育園   

〈活動報告〉 

保育士はいろんなコツがあったりたくさんの気配りが大切だと感じた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第七小学校５年 

点字サークル ほたる   

〈活動報告〉 

絵本に点字を貼ることで、目の見えない人も読めるようになった。 点字を打つのも楽し

かった。 目の見えない人が点字を覚えるのは大変だと思った。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 1 年 

福生杉ノ子保育園   

〈活動報告〉 

このボランティアでは、ちいさい子たちのおせわやめんどうをみるたいへんさをたくさ

んしれました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

私は保育園に行って子供たちの関わり方について学ぶことが出来た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

福生第一中学校 2 年 

熊川保育園   

〈活動報告〉 

ボランティア活動で、大人のように園児と関わったり、お手伝いや仕事をしたことを通

じて目上の人との関わりかたや、仕事をするときの心構えなどを学ぶことができた。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

明法高等学校 2 年 

福生杉ノ子保育園 若葉保育園  

〈活動報告〉 

保育士の仕事は大変だけどその分たくさんのやりがいがあるなと思った！ 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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第五商業高校 2 年 

福生杉ノ子保育園 若葉保育園  

〈活動報告〉 

子どもたちはとても可愛く、さまざまなことに興味を持っている姿が印象に残りまし

た。 最初緊張していたのですが、積極的に話しかけてくれたり、自己紹介してくれたりし

てくれて嬉しかったです。 活動を通して、1 人ひとりが違うことを知りました。先生方

は、それぞれの苦手なことや好きな食べ物などをよく把握し、その子に合わせた関わり方

をしていてとてもすごいと思いました。また、ダメなことをしたときにはしっかりと注意

し、できるようになったことや頑張ったことはたくさん褒めていて、子どもたちの成長を

支えていることが分かりました。 靴下を履く練習としてシュシュを使って遊ぶなど、遊び

ながら生活に必要なことを身につけていく工夫も知ることができました。1 歳児は寝る時

間がはやいなど、年齢によって生活リズムが違うことも学びました。給食も美味しく、楽

しく活動することができました。先生に頼るだけではなく、自分から考えて行動している

姿も印象に残りました。  

今回のボランティア活動を通して、子どもたち 1 人ひとりの個性や成長に合わせて関わ

ることの大切さを学びました。また、子どもたちのできることを増やしていくためには、

必要なときに注意するだけではなく、できたことを認めて褒めることも大切だと学びまし

た。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
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