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	ひきこもりを知ろう
	～ひきこもりってどんな状態？
	経験のある方の体験談を聞いてみませんか？～
	つらいとき、誰だって自分の殻に閉じこもることはあります。
	ひきこもりは誰にでも起こりうることです。
	　どんな状態、どんな気持ち？ ひきこもりについて話を聞いてみませんか。
	　第１部は ひきこもりについての理解と関わり方の講義
	　        第２部は ひきこもりの経験がある方に体験談をお話しいただきます
	日　時：令和８年11月７日（土）
	午後１時30分から午後４時30分
	場　所：福祉センター２階　学習集会室
	　　　　（南田園2-13-1）
	定　員：40名　　
	どなたでもご参加ください


	講師：菅野周平　氏
	　・NPO法人青少年自立援助センター事務局長
	　・こども家庭庁こども若者支援体制整備及び
	　　　　　　　　　　　　　　機能向上事業アドバイザー
	お申し込み・お問合せ




