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配食ボランティア、運転ボランティアを募集しています！ 問合せ 552-2121 総合運営課 管理係まで（土・日・祝日を除く午前8時30分～午後5時15分)

※広告に関するお問い合わせは、総合広告代理店フレックス株式会社　☎ 042－528－3722

ひとりで悩まず、まず相談を

事 　 業 　 名 内　　　　　　　　　容 対　　　　　象 実 施 日 時　　間 場 所 受付開始日
心 の 相 談

（精 神 科 医）
対人関係・思春期・高齢期・子育てなどの心の問
題や病気について、精神科医が相談に応じます。

心の問題や病気を抱えている市
民とその家族など ５月20日(月) 午後１時～午後２時30分 福

祉
セ
ン
タ
ー 

１
階 

相
談
室

４月18日(木)

成年後見制度相談
（司 法 書 士）

成年後見制度を利用したいが、どうしたらよいかわ
からないときなどに、司法書士が相談に応じます。 高齢者・障害者やその家族など ５月９日(木)

午後２時～午後４時

４月18日(木)

身 近 な 法 律 相 談
（弁　護　士）

高齢者・障害者の皆さんの遺産相続・財産管理・遺
言書作成・人権擁護・成年後見などについて、弁
護士が相談に応じます。

高齢者・障害者やその家族など ４月17日(水) ３月25日(月)

心 配 ご と 相 談
（民生委員・児童委員）

日常生活上の様々な悩みごとについて民生委員・
児童委員が相談に応じます。 市民 ４月10日(水) 午後１時～午後３時 申込不要５月８日(水)

成年後見センター福生　☎５５２-５０２７（土・日・祝日を除く午前8時30分～午後5時15分）問合せ及び申込先

ほっとサービス、ファミリー・サポート・センター の合同説明会を開催します。

福生市ファミリー・サポート・センター

ほっとサービス協力会員募集中�
『ほっとサービスとは』
　高齢者や身体の不自由な方などが日常生活でお困りの時に、手助けをさせていただく住民同士の助け合いの活動です。利用される方は、１時間700円の利用料がかかります。

【日時・場所】令和６年５月８日(水)　福祉センター２階研修室　①午後２時～午後３時　②午後３時～午後４時
【対　象】市内在住でボランティアに興味のある方、利用したい方。　　【申込み】不要。直接開催時間内にお越し下さい。
【問合せ】福生市社会福祉協議会ほっとサービス担当又はファミリー・サポート・センター担当　☎ 510 - 0904

『ファミリー・サポート・センターとは』
　乳幼児から小学生までの児童の保護者で「子育ての手助けをしてほしい方」とボランティアとして「子育ての手助けができる方」
が相互に会員となり地域で助け合いながら子育てを支援する会員組織です。

「ボランティアを通して高齢者やお子さんと関わってみたい」｢ボランティアに興味があるけど何から始めていいかわからない」という方はぜひご参加ください。

【協力会員について】
☆支援内容　掃除・洗濯・買物・食事づくり・外出付添い・見守り・話し相手など
☆活 動 日　月曜日～土曜日（午前８時～午後６時）のうち活動可能な日

☆応募要件　18歳以上の健康でこのサービスの趣旨に賛同し、熱意をもって協力して頂ける方
⃝お問合せ　(土・日・祝日を除く午前８時30分～午後５時15分)

地域推進課　地域福祉係  ☎ 510 - 0904

子育て支援事業  会員募集�

＜こんな支援をしています＞
☆保育園、小学校、学童クラブへの送迎、その前後の預かり　☆保護者が外出するときの預かり
☆保護者がリフレッシュしたいときの預かり　☆習い事の送迎 など。
＊なお、依頼会員が支援を受けるには１時間 700円 の利用料がかかり、提供会員に支払われます。
　依頼会員、提供会員になりたい方はご連絡ください。また、提供会員になるには、下表講習会のいずれかの日程で①～⑨まで
すべての内容を受けていただく必要があります。

令和６年度  提供会員講習会日程
＜会場：福祉センター ２階 学習集会室＞ ＜会場：もくせい会館 ３階 301 会議室＞

日　　程 時　　間 内　　　　　　　　　容

６月８日(土)
９:30～10:00 ⑨ 養育家庭(ほっとファミリー)について
10:00～12:00 ② 子どもの心の発達とその問題について
13:00～16:00 ⑦ 子どもの事故防止と応急手当について

６月15日(土)
10:00～12:00 ④ 一時保育者として子どもとの関わり合いについて
13:00～15:00 ⑤ 障がいのある子どもの理解について
15:00～15:30 ① 提供会員による体験談など

６月16日(日)
10:00～12:00 ⑥ 預かること・預けること・預けられることについて
13:00～15:00 ③ 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて
15:00～16:00 ⑧ 援助活動を始めるにあたって(登録)

日　　程 時　　間 内　　　　　　　　　容

11月19日(火)
９:30～10:00 ⑨ 養育家庭(ほっとファミリー)について
10:00～12:00 ④ 一時保育者として子どもとの関わり合いについて
13:00～16:00 ⑦ 子どもの事故防止と応急手当について

11月28日(木)
10:00～12:00 ⑥ 預かること・預けること・預けられることについて
13:00～15:00 ③ 子どもの健康と日常のお世話・遊びについて
15:00～15:30 ① 提供会員による体験談など

11月29日(金)
10:00～12:00 ② 子どもの心の発達とその問題について
13:00～15:00 ⑤ 障がいのある子どもの理解について
15:00～16:00 ⑧ 援助活動を始めるにあたって(登録)

⃝申込み・問合せ　地域推進課  地域福祉係　☎ 510 - 0904

地域の支え合い活動にご協力いただける方を募集します�



※本紙に掲載している講座・イベント等については、感染症の状況によって、変更となる場合がありますので予めご了承ください。

私たちは福生市の地域福祉の推進を応援しています

SDGｓと
ボランティア・市民活動

往復はがきの書き方
〈往信・表〉〒197-0004　福生市南田園２-13-１ 福生市社会福祉協議会「ロコモームエクササイズ教室」または「からだ整え体操」申込み宛
〈往信・裏〉住所・氏名(ふりがな)・電話番号・年齢・性別
〈返信・表〉ご自分の住所・氏名　〈返信・裏〉無記入
　【問合せ】　総合運営課 管理係  ☎ 5 5 2 - 2 1 2 1

老人福祉センターからのお知らせ 問合せ 総合運営課 管理係 ☎ 552-2121
（土・日・祝日を除く午前８時30分～午後５時）

ふっさボランティア・市民活動センター講座

　持続可能な開発目標、SDGｓの17項目をテーマに、
ボランティア・市民活動について考え、活動の一歩をふ
み出し、地域の人々の継続的に関わりのあるまちづくり
を目指します。

【日　時】５月18日(土）午後２時から午後４時
【場　所】福祉センター ２階学習集会室
【対　象】市内在住・在勤・在学の高校生以上の方で、

ボランティア・市民活動に興味のある方
【定　員】先着 20名
【講　師】梅澤  朗広(うめざわ あきひろ)氏

（SDGuｓサポーターズ(株)代表取締役社長）
【申込み】４月８日(月)よりふっさ

ボランティア・市民活動
センターの電話・ファッ
クス・メール・窓口にて
受付開始。

☎：552-2122(土・日・祝日を除く午前８時30分～午後５時15分)　FAX：553-7532
✉：fvac@fussashakyo.or.jp　HP：https://fussashakyo.or.jp/fvac/ふっさボランティア・市民活動センター

申込みＱＲコード

～誰でもできることで誰かの助けに
　　　なることを見つけませんか？～

　聴覚障害者への理解と、手話によるボランティア活動を希望する皆さん、ぜひご参加ください。

手話講習会のお知らせ

「からだ整え体操｣ (令和６年度　第１期)「ロコモームエクササイズ教室」
　運動機能を高めて運動機能低下を予防する運動です。(立位・マット運動）
　※椅子を使った体操ではありません。
【日　時】５月10日～７月12日の毎週金曜日（全10回)

１部  午前９時15分～午前10時15分　  ２部  午前10時30分～午前11時30分
【場　所】福祉センター ２階 理学療法室
【対　象】市内にお住いの60歳以上の方で全日参加可能な方。また、よく体を動かす

ので、運動制限のない方。
【定　員】20名（定員を超えた場合抽選。なお、初めての方を優先します。）
【講　師】フィットネスインストラクター
【持ち物】動きやすい靴・服装、タオルか手ぬぐい、飲み物
【申込み】※往復はがきのみの受付です。４月12日(金)消印有効

　マットや椅子を使い、筋肉のコンディショニングをします。
【日　時】４月15日～７月22日の毎週月曜日（全12回)

午後２時～午後３時（祝日は除く）
【場　所】福祉センター ２階 理学療法室
【対　象】市内在住の60歳以上の方で全日参加可能な方・また歩行に問題

なく、30分程度立っていられる方。
【定　員】20名（定員を超えた場合は抽選。なお、初めての方、月曜日・火曜

日実施のかんたん健康体操に参加していない方優先とします。）
【講　師】佐藤イク子 氏
【持ち物】動きやすい靴・服装、タオルか手ぬぐい、飲み物
【申込み】※往復はがきのみの受付です。４月１日(月)消印有効

老人福祉センター 教養講座 老人福祉センター “介護予防体操事業”

◆ 入門編〈夜〉
【日　時】５月８日(水)～令和７年３月５日(水)の間で毎週水曜日　全35回　午後７時～午後９時
【対　象】市内在住・在勤・在学の高校生以上の方を優先で、手話経験のない方

◆ 基礎編〈昼〉
【日　時】５月10日(金)～令和７年３月７日(金)の間で毎週金曜日　全35回　午前10時～正午
【対　象】市内在住・在勤・在学の高校生以上の方を優先で、手話経験１年以上の方

～ 共通事項 ～
【定　員】20名（先着順）
【会　場】福祉センター ２階学習集会室　※会場の変更が生じる場合があります。
【費　用】参加費 1,000円（別途テキスト代 3,300円入門・基礎の内容を含む。DVD付き）
　　　　　※テキストをお持ちでない方は、購入していただきます。
【申込み】４月２日(火)～４月18日(木)の間に福祉センター等にある所定の申込用紙で、直接また

は郵送で、ふっさボランティア・市民活動センターへお申込みください。後日、開講式
のご案内を送付します。

　　　　　『送付先住所』〒197-0004　福生市南田園2-13-1 福生市手話講習会運営委員会 宛
　　　　　※電話、FAXでの申込みはご遠慮ください。
　　　　　※難聴者・中途失聴者の方はご相談ください。
【問合せ】ふっさボランティア・市民活動センター
　主催／ふっさボランティア・市民活動センター
　運営／福生市手話講習会運営委員会



再生紙を使用しています

市民の皆様をはじめとする個人・団体・企業様からの寄附金は、様々な地域福祉活動を充実させて
いくために使用させていただきます。【問合せ】総合運営課 総務係まで。寄附のご協力をお願いします／

職 　　　　　種 応　募　資　格 勤務体制 勤務日・勤務時間 賃　　　金

学童クラブ 支援員補助
（パート・有資格者）

保育士・教員(諭)免許・
放課後児童支援員のいず
れかを有する方

シフト制

月曜日から金曜日は
午後１時～午後７時、
土曜日及び夏休み等
の学校休業日は午前
８時～午後７時で、
週３日程度

時給 １，２００円
※採用から３ヶ月
（試用期間）は
　１，１７０円)

【選考方法】書類選考の上、面接試験を実施します。
【採用人数】全ての職種で、若干名。
【採用予定日】随時（応相談）
【申込み方法】電話連絡の上、履歴書（Ａ４版・写真貼付）に希望の職種

を記載し、資格証明書等の写しを社会福祉協議会へ、持参
もしくは郵送で提出して下さい。

【問合せ・申込み先】（土・日・祝日を除く、午前８時30分～午後５時15分
 の間）総務係　☎５５２-２１２１
〒197-0004 福生市南田園2-13-1 福祉センター内

学童クラブ 補助員
（パート・無資格者)

特に資格を有していない
が児童の育成に熱意をも
ってあたれる方

時給 １，１８０円
※採用から３ヶ月
（試用期間）は
　１，１７０円)

社会福祉協議会の非常勤職員募集（急募)

社会福祉協議会学童クラブ非常勤職員募集

福生市児童発達支援センター通所児童の募集
【職　　種】高齢者デイサービス(介護職)・障害者生活介護(生活支援員）
　　　　　　入浴介助支援員(共通)
【応募資格】ヘルパー２級等の資格を有すれば尚可
【勤務体制】シフト制
【勤務日・勤務時間】月曜日から土曜日までの午前９時～午後４時の週３日程度

（短時間勤務応相談　例：入浴介助　9:00～13:00 等）
【賃　　金】時給１,１８０円（採用から３ヶ月間は１,１２０円）
【選考方法】書類選考の上、面接試験を実施します。
【採用人数】全ての職種で若干名　【採用予定日】随時（応相談）
【申込み方法】電話連絡の上、履歴書 (A４版、写真添付)、資格証明書等の写し

を社会福祉協議会へ、持参もしくは郵送で提出してください。
【問合せ・申込み先】総務係 ☎ 552-2121(日・祝日を除く午前８時30分～午後５

時15分)　〒197-0004 福生市南田園２-13-１ 福祉センター内

　令和６年４月から福祉センター内に福生市児童発達支援センターが開設されます。児童発達支
援事業として療育を希望する通所児童を募集します。
【療育内容】個々の発達や体力等を考慮しながら、集団療育、個別療育、音楽療法等を組み合わ

せ、療育支援を行います。
【日　　時】月～金曜日午前10時～午後３時（祝日を除く）　【場　　所】福祉センター内
【対　　象】発達に支援が必要な満３歳～５歳の就学前児童　【定　　員】10名（1日の利用定員)
【職　　員】保育士、児童指導員、作業療法士、言語聴覚士、公認心理士、音楽療法士
　※基本週５日間の通所となります。
　　送迎サービスはありませんので、ご家庭で送迎をお願いします。
　　利用日数が週５日未満の場合は、児童の療育の必要状況や家庭状況等を考慮し、調整を行います。
　利用決定までのながれについては「広報ふっさ２月1日号｣、事業の内容については「広報ふっ
さ３月15日号」に掲載しています。
【問 合 せ】福生市障害福祉課 ☎551-1741(直通)

歳末たすけあい運動募金へのご協力ありがとうございました

「歳末たすけあい運動」 募金の使いみち

個 人・団 体 名 金　  額
西東京臨済会 100,000
福生市民生委員・児童委員協議会 25,000
福生市ふくべ会 30,000
福生市係長会 10,000
福生市職員組合 10,000
福生市職員 31,789
社協職員 27,418
山本廣幸 13,850
村木慶子 4,000
福生市役所（募金箱） 11,695
福祉センター（募金箱） 4,906
JR福生駅自由通路（街頭募金） 167,526

合　　　　　　計 436,184

町会・自治会名 金　  額
福生熊川住宅自治会 37,200
南町会 57,150
内出町会 63,550
武蔵野町会 56,310
福東町会 65,010
南田園一丁目町会 69,100
鍋ヶ谷戸第一町会 103,150
鍋ヶ谷戸第二町会 125,250
玉川台町会 41,659
富士見台町会 28,765
福栄町会 21,834
熊川牛浜町会 97,250
福生団地自治会 35,400
南田園二丁目町会 57,700
南田園三丁目町会 30,000
牛浜第一町会 83,000
牛浜第二町会 74,400

町会・自治会名 金　  額
原ヶ谷戸町会 84,850
志茂第一町会 107,600
志茂第二町会 112,250
本町第一町会 35,000
本町町会 34,200
本町中央町会 20,000
本町第六町会 37,400
本町第七町会 51,050
本町第八第一町内会 88,500
本町第八第二町内会 43,600
武蔵野台一丁目町会 30,000
加美平団地自治会 25,400
永田町会 90,655
長沢町会 68,400
加美町会 136,150
合　　　計 2,011,783

募金総額 2,447,967円

　今年度も、｢歳末たすけあい運動」を実施したところ、多くの市民の皆様から心温まる募金が寄せられました。
市民の皆様のご理解と、募金活動にご協力いただきました各町会・自治会の役員並びに各種団体の皆様、また
福生駅にて行いました街頭募金にご賛同いただいた皆様に、改めて感謝申し上げます。
　お寄せいただいた募金は、東京都共同募金会に納付したのち、改めて令和６年度での地域福祉活動の貴重な
財源として当会へ配布されます。地域福祉をより充実させるために、活用させていただきます。

単位：円単位：円 一般募金町会募金

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

福祉用具貸与サービス ふくふくまつり 小地域福祉活動の推進 

お弁当配食サービス 講座・研修等の開催 

歳末たすけあい募金の使いみち 

ク ラ ブ 名 金　額
南 老 人 ク ラ ブ 23,400 
武 蔵 野 福 寿 会 10,000 
福 栄 福 寿 会 14,077 
鍋 一 老 人 ク ラ ブ 13,984 
鍋 二 福 寿 会 20,000 
熊 牛 福 寿 会 48,800 
牛 一 福 寿 会 29,729 
牛 二 福 寿 会 16,202 

ク ラ ブ 名 金　額
原 ヶ 谷 戸 福 寿 会 5,000 
志 茂 一 壮 友 会 25,300 
志 茂 二 老 人 ク ラ ブ 28,626 
永 田 福 寿 会 16,768 
長 沢 福 寿 会 14,700 
加 美 老 人 ク ラ ブ 22,000 
中 央 本 六 福 寿 会 6,700 
本 七 も く せ い 会 18,694 

ク ラ ブ 名 金　額
本 八 第 一 福 寿 会 23,500 
本 八 第 二 福 寿 会 15,423 
武蔵野台老人クラブ 8,000 
加 美 平 老 人 ク ラ ブ 8,000 
福 東 福 寿 会 18,946 
南 田 園 一 福 寿 会 21,792 
南 田 園 二 丁 目 桜 会 31,057 

合  計 (23クラブ) 440,698 

老人クラブの皆さんから友愛募金を寄附していただきました
　福生市老人クラブ連合会より、毎年実施されております友愛募金を福生市
社会福祉協議会にご寄附いただきました。
　友愛募金とは、１円玉募金から始まった経緯があり、老人クラブに参加されて
いる皆様の助け合いと思いやりの気持ちにより、実施していただいております。
　改めて心より感謝申し上げるとともに、地域福祉の増進、ボランティア・
市民活動の推進の各種事業に使用させていただきます。

令和５年度 福生市老人クラブ連合会友愛募金

（令和５年12月21日現在）

去る２月の老人クラブ三役会にて社会福祉協
議会へ報告いただきました。

◇一般寄附
　鍋一稲荷講中 ７７,５４１円
　福生市いけばな合一会 ３,０００円
　本町中央町会 １,４００円
　西村力一 ２,０００円
　徳田　稔 １,０００円
◇FVAC指定寄附
　おもちゃの図書館チューリップ ４,０００円
　大正琴扇靖流美咲会 ３,０００円
　福生いとでんわ ３,０００円
　ラベンダービックス ３,０００円
　BLUE BEE ３,０００円
　福東テニスサークル ２,１００円
　寿三花会 ２,０００円
　大正琴チェリー ２,０００円
　永田福祉地区サロンながた ２,０００円
　うめぐみ（鍋一福祉地区） １,０００円
　傾聴ボランティアハピネス １,０００円
　福生加美上水公園　自然塾 １,０００円
　福生市いけばな合一会 １,０００円
　福生市手をつなぐ親の会 １,０００円
　福生市母子寡婦福祉会(福生市すずらん会) １,０００円
　匿名 １０,０００円
　匿名 ２,０００円
◇れんげ園指定寄附
　村尾順一 ３００,０００円
◇地域応援型自動販売機寄附
　日本調剤㈱ 加美薬局 １,８９５円
　学校法人 明進学園 ７９２円
　NPO法人ヒューマンケア ７２２円
　㈱フジライフ ３４１円
◇寄附物品
　匿名　２件

寄附のお礼

期間：令和６年１月１日～令和６年２月29日
敬称略・順不同

　この寄附金は、地域福祉活動など社会福祉
協議会の事業に使用させていただきます。今
後とも地域福祉発展のためご支援、ご協力を
お願い申し上げます。

　次の方々より心温まるご寄附をいただきま
したので、ここにお礼を申し上げるとともに
ご紹介いたします。

住民がともに支え合える地域づくりなど、
地域福祉を推進する活動を支援します。

福祉サービスを利用していない高
齢者や障害者の皆さんに貸し出す
車イス等の整備に活用します。

ボランティアや市民活動を行っている皆さ
んの支援、また市内小中学校での福祉教育
の推進を行うため活用します。

　福生市社会福祉協議会では、｢能登半島
地震義援金」の募金箱を、引き続き設置し
ております。皆さまの暖かいご支援、ご協
力をよろしくお願いします。
【設置場所】福祉センター１階　事務室

受付カウンター
福祉センター地下　老人福祉
センターカウンター

【時　　間】福祉センター開館時間中
※お預かりした義援金は、中央共同募金会
を通じ被災地へお届けします。

令和６年能登半島地震
災害義援金の受付について


